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To watch an in-depth discussion on the topic, click on the 
YouTube link below: https://www.youtube.com/@PatrioticIAS 

For regular updates on UPSC and PCS preparation, join our 
Telegram Channel: https://t.me/patrioticIAS 

17_01_2025  DAILY CURRENT AFFAIRS 

TOPICS COVERED 

1. ISRO docks two satellites, puts India in elite league / 

इसरो ने दो उपग्रहों को अतंररक्ष में भेजा, भारत को शीर्ष शे्रणी में 
पह ंचाया (GS Paper-III: S&T) 

2. Hindenburg Research winds up operations / हहडंनेबर्ष 
ररसचष ने अपना पररचालन बंद कर हदया (GS Paper-II: Stock 

Manipulation) 
3. PM approves constitution of Eighth Pay Commission / 

प्रधानमंत्री ने आठवें वेतन आयोर् के र्ठन को मंजूरी दी (GS 

Paper-II) 

4. T.N.’s ‘drone didis’ spray fields in a jiffy / टी.एन. की 'ड्रोन 
दीदी' खेतों में छिड़काव कर रही हैं (GS Paper-III: S&T) 

5. Parties asked to disclose, label AI content used in poll 

campaigns / पाहटषयों से च नाव अभभयानों में इस्तेमाल की र्ई AI 

सामग्री का ख लासा करने और लेबल लर्ाने को कहा र्या (GS 

Paper-III: S&T) 
6. Six die in jallikattu and other bull-related sports in T.N. / 

तभमलनाड  में जल्लीकट्टू और अन्य बैल सबंंधी खेलों में िह लोर्ों 
की मौत (GS Paper-I: A&C) 
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7. Great anniversaries of peace initiatives, a role forIndia / 

शांछत पहल की महान वर्षर्ांठ, भारत की भूभमका (GS Paper-IV) 

8. An alliance of democracies with India at its core / भारत 
को कें द्र में रखकर लोकतांत्रत्रक देशों का र्ठबंधन (GS Paper-II: 

India-West) 

9. Gates in the sky / आकाश में द्वार (GS Paper-III: S&T) 

10. Open Era / ओपन एरा (PCS) 

11. Impacts of Rupee Weakening / रुपये की कमजोरी के 
प्रभाव(GS Paper-III: National Currency) 

12. Singapore to help India’s semiconductor industry / 

भसरं्ाप र भारत के सेमीकंडक्टर उद्योर् की मदद करेर्ा (GS 

Paper-II: India-Singapore) 
13. Centre announces constitution of Eighth Pay 

Commission / कें द्र ने आठवें वेतन आयोर् के र्ठन की घोर्णा 
की (GS Paper-II) 

14. Indonesian President to be Chief Guest on Republic 

Day / र्णतंत्र हदवस पर म ख्य अछतथि होंरे् इंडोनेभशयाई राष्ट्रपछत 

(GS Paper-II: India-Indonesian) 
15. Triservice tableau to roll down Kartavya Path on 

Republic Day / त्रत्रसेवा झांकी र्णततं्र हदवस पर कतषव्य पि पर 
उतरेर्ी (PCS) 

16. V.K. Singh sworn in as Governor of Mizoram / वी.के. 
भसहं ने भमजोरम के राज्यपाल के रूप में शपि ली (PCS) 
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17. Dalai Lama Charitable Trust gets FCRA nod / दलाई 
लामा चैररटेबल रस्ट को एफसीआरए की मजंूरी भमली (GS Paper-

III: Money Laundering) 
18. RBI announces steps to boost cross-border 

transactions in rupee / आरबीआई ने रुपये में क्रॉस-बॉडषर लेन-
देन को बढावा देने के भलए कदम उठाए (GS Paper-III: External 

Sector) 
19. Bezos’s Blue Origin launches rocket on maiden test 

flight / बेजोस की ब्ल ूओररजजन ने पहले परीक्षण उड़ान में रॉकेट 
लॉन्च ककया (PCS) 

20. Manu, Vinesh and Avani nominated for BBC award / 

मन , ववनेश और अवनी को बीबीसी प रस्कार के भलए नामांककत 
ककया र्या (PCS) 

21. Long overdue, short-term regimen for TB set to be 

a game changer / टीबी के भलए लंबे समय से प्रतीक्षक्षत, 

अल्पकाभलक उपचार एक रे्म चेंजर सात्रबत हो सकता है (GS 

Paper-III: Tuberculosis) 
22. Costly HPV vaccine needs to be part of national 

immunisation programme / महंरे् एचपीवी टीके को राष्ट्रीय 
टीकाकरण कायषक्रम का हहस्सा बनाया जाना चाहहए (GS Paper-II: 

Government Scheme) 
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ISRO docks two 
satellites, puts India 
in elite league 

इसरो ने दो उपग्रहों को 
अंतररक्ष में भेजा, भारत 
को शीर्ष शे्रणी में 
पह ंचाया 
SpaDeX mission gained 
control of them as a single 
object; ISRO to follow up 
manoeuvre with undocking 
and power transfers; India 
joins the ranks of U.S., 
Russia and China with this 
feat 

स्पैडके्स भमशन ने एक ही वस्त  
के रूप में उन पर छनयतं्रण प्राप्त कर भलया; इसरो अनडॉककंर् और पावर रांसफर के साि 
य द्धाभ्यास का पालन करेर्ा; भारत इस उपलजब्ध के साि अमेररका, रूस और चीन की शे्रणी में 
शाभमल हो र्या 

ISRO's Historic Satellite Docking Achievement 

ISRO का ऐछतहाभसक उपग्रह डॉककंर् सफलता 

• The Indian Space Research Organisation (ISRO) successfully executed a satellite 
docking experiment in the early hours of Thursday, “making India the fourth country 
after the U.S., Russia, and China to achieve this historic feat. 

भारतीय अंतररक्ष अनुसंधान संगठन (ISRO) ने र् रुवार की भोर में उपग्रह डॉककंर् प्रयोर् 

सफलतापूर्वक ककया, जिससे भारत अमेररका, रूस, और चीन के बाद चौिा देश बन गया, जिसने यह 
ऐततहाससक उपलजधध हाससल की। 

• The two satellites — SDX01 (Chaser) and SDX02 (Target) — launched by the PSLV 
C60 on December 30 successfully docked as officials from the Mission Operations 
Complex (MOX) at the ISRO Telemetry, Tracking, and Command Network (ISTRAC) 
oversaw the complex procedure. 

दो उपग्रह — SDX01 (चेज़र) और SDX02 (टारे्ट) — जिन्हें PSLV C60 द्र्ारा 30 हदसंबर को लॉन्च 
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ककया गया था, सफलतापूर्वक डॉक ककए गए, िबकक ISRO टेलीमेरी, रैककंर् और कमांड नेटवकष  
(ISTRAC) के भमशन ऑपरेशंस कॉम्पप्लेक्स (MOX) से अधधकाररयों ने इस िटिल प्रकिया की 
तनगरानी की। 

• “Docking Success: Spacecraft docking successfully completed! A historic moment. 
Let’s walk through the SpaDeX docking process: 

o Manoeuvre from 15m to 3m hold point completed. 
o Docking initiated with precision, leading to successful spacecraft capture. 
o Retraction completed smoothly, followed by rigidisation for stability. 
o Docking successfully completed. 
o India became the 4th country to achieve successful Space Docking. 
o Congratulations to the entire team! Congratulations to India! 

"डॉककंर् सफलता: उपग्रह डॉककंर् सफलतापूवषक पूणष ह ई! एक ऐततहाससक क्षण। आइए हम 

SpaDeX डॉककंर् प्रकक्रया को समझें: 
o 15 मीटर से 3 मीटर होल्ड प्वाइंट तक की प्रकक्रया पूरी ह ई। 
o सटीकता के साि डॉककंर् श रू की र्ई, जिसके पररणामस्र्रूप सफल उपग्रह पकड़ बनी। 
o रीरैक्शन स चारु रूप से पूणष ह आ, इसके बाद जस्िरता के भलए कठोरता स छनजचचत की र्ई। 
o डॉककंर् सफलतापूवषक पूणष ह ई। 
o भारत चौिा देश बना जजसने सफल स्पेस डॉककंर् की। 
o पूरी टीम को बधाई! भारत को बधाई! 

• Post-docking, the agency took control of the two satellites as a single object. 

डॉककंग के बाद, एिेंसी ने दो उपग्रहों को एक एकल वस्त  के रूप में तनयंत्रित ककया। 
• "Undocking and power transfer checks to follow in coming days," it added. 

"आगे आने र्ाले टदनों में अंडॉककंर् और पावर रांसफर जांच की िाएगी," इसने िोड़ा। 
• The SpaDeX mission is an important project designed to develop and demonstrate the 

technology needed for spacecraft manoeuvres. 

SpaDeX भमशन एक महत्र्पूणव पररयोिना है जिसे उपग्रह संचालन के भलए आवचयक तकनीकी 
ववकास और प्रदशषन के सलए डडजाइन ककया गया है। 

• The demonstration of this technology is vital for futuristic missions such as sending an 
Indian astronaut to the moon, and building and operating an Indian space station. 

इस तकनीक का प्रदर्वन भवर्ष्य की भमशनों के सलए महत्र्पूणव है िैसे कक एक भारतीय अंतररक्ष 
यात्री को चााँद पर भेजना, और भारतीय अंतररक्ष स्टेशन का तनमावण और संचालन करना। 

 

Space Docking 

• Space docking is the process of joining two spacecraft together in orbit so that they 
can function as a single unit.  

• This capability is vital for several space missions, including assembling space stations, 
refueling spacecraft, transferring supplies, or performing repairs in space. 



Website: patrioticias.in                                 
Telegram Channel: https://t.me/patrioticIAS                              
  
 

  

• स्पेस डॉककंर् र्ह प्रकिया है जिसमें दो अंतररक्ष यानों को कक्षा में एक-दसूरे से िोड़ा िाता है 
ताकक र्े एक इकाई के रूप में काम कर सकें ।  

• यह क्षमता अंतररक्ष स्िेर्नों को बनाने, अंतररक्ष यानों में ईंधन भरने, सामग्री स्थानांतररत करने 
या अंतररक्ष में मरम्मत करने िैसे समर्नों के सलए महत्र्पूणव है। 

Key Steps in Space Docking 

1. Rendezvous (Approach): 
One spacecraft, known as the "Chaser," carefully approaches another spacecraft or 
module, called the "Target," following precise trajectories and speeds. 

रेंडजेवूस (छनकटता): 
एक अंतररक्ष यान, जिसे "चेजर" कहते हैं, दसूरे अंतररक्ष यान या मॉड्यूल, जिसे "िागेि" कहते हैं, 
के पास सिीक मागों और गतत का पालन करते हुए पहंुचता है। 

2. Alignment: 
Both spacecraft align their docking ports accurately to ensure a proper connection. 
Sensors and cameras are often used for this process. 

अलाइन्मेंट (सामंजस्य): 
दोनों अंतररक्ष यान अपने डॉककंग पोिव को सही ढंग से संरेखित करते हैं ताकक एक सिीक 
कनेक्र्न सुतनजचचत हो सके। इस प्रकिया के सलए अक्सर सेंसर और कैमरों का उपयोग ककया 
िाता है। 

3. Soft Capture: 
The initial connection is made gently, and mechanical hooks or magnets are used to 
stabilize the two spacecraft temporarily. 

सॉफ्ट कैप्चर: 
प्रारंसभक संपकव  धीरे-धीरे ककया िाता है, और यांत्रिक हुक या चुंबक का उपयोग करके दोनों 
अंतररक्ष यानों को अस्थायी रूप से जस्थर ककया िाता है। 

4. Hard Docking: 
The connection is locked securely to ensure airtight seals for transferring power, fuel, 
or crew. 

हाडष डॉककंर्: 
कनेक्र्न को सुरक्षक्षत रूप से लॉक ककया िाता है ताकक पार्र, ईंधन, या चालक दल के 
स्थानांतरण के सलए र्ायुरोधी सील सुतनजचचत की िा सके। 

 

Why is Space Docking Important? 

• Space Exploration: It allows for the assembly of large spacecraft or space stations in 
orbit. 
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अंतररक्ष अन्वेर्ण: यह कक्षा में बड़ ेअंतररक्ष यानों या अंतररक्ष स्िेर्नों के तनमावण की अनुमतत 
देता है। 

• Refueling: Docking enables spacecraft to refuel mid-mission, extending their 
operational life. 

ईंधन भरना: डॉककंग अंतररक्ष यानों को समर्न के बीच में ईंधन भरने में सक्षम बनाता है, 

जिससे उनका संचालन िीर्न बढ़ता है। 
• Crew and Cargo Transfer: Astronauts and supplies can move between spacecraft or 

stations. 

चालक दल और सामग्री स्िानांतरण: अंतररक्ष यािी और सामग्री अंतररक्ष यानों या स्िेर्नों के 
बीच स्थानांतररत हो सकते हैं। 

• Scientific Research: It facilitates collaborative research missions by connecting 
modules from different countries. 

वैज्ञाछनक अन संधान: यह वर्सभन्न देर्ों के मॉड्यूल को िोड़कर सहयोगात्मक अनुसंधान समर्नों 
को सक्षम बनाता है। 

 

Hindenburg Research winds up 
operations 

हहडंनेबर्ष ररसचष ने अपना पररचालन बंद 
कर हदया 
• U.S.-based shortseller Hindenburg Research will 
be disbanded, its founder Nathan Anderson has said, 
adding that the firm has completed the projects it was 
handling. 

अमेररका जस्ित शॉटषसेलर टहन्डनबगव ररसचव का समापन ककया 
िाएगा, इसके संस्थापक नािन एंडरसन ने कहा, साथ ही यह 
भी िोड़ा कक फमव ने जिन पररयोिनाओं पर काम ककया था, 
उन्हें पूरा कर सलया है। 
• “The plan has been to wind up after we finished 
the pipeline of ideas we were working on,” Mr. 
Anderson said late on Wednesday. 

"योिना यह थी कक हम उन आइडडया की पाइपलाइन को पूरा 
करने के बाद समाजप्त करें, जिन पर हम काम कर रहे थे," श्री 
एंडरसन ने ब धवार की रात कहा। 
• The announcement comes just days before Donald 

Trump’s inauguration as the new President of the United States. 
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यह घोषणा डोनाल्ड रम्पप के शपि ग्रहण से कुछ टदन पहले की गई है, िो संय क्त राज्य अमेररका 
के नए राष्ट्रपछत के रूप में हो रहा था। 

• Hindenburg, in January 2023, made waves when it published a report accusing the 
Adani Group of “pulling the largest con in corporate history”, wiping out over $150 
billion in value of the group’s shares at their lowest point. 

जनवरी 2023 में, टहन्डनबगव ने िब एक ररपोिव प्रकासर्त की, जिसमें अडानी ग्र प पर “कॉपोरेि 
इततहास में सबसे बड़ा धोिा” करने का आरोप लगाया गया, तो इससे $150 त्रबभलयन से अधधक के 
समूह के रे्यरों का मूल्य उनके सबसे तनचले स्तर पर धगर गया। 

• The Adani Group had vehemently denied all the allegations, including that of being 
“engaged in a brazen stock manipulation and accounting fraud scheme over the 
course of decades” and improper use of offshore tax havens to shore up group share 
prices. 

अडानी ग्र प ने सभी आरोपों का िोरदार खंडन ककया था, जिसमें “सावधानीपूवषक स्टॉक मैछनप लेशन 
और लेखांकन धोखाधड़ी योजना में दर्कों तक र्ासमल होने” और समूह के रे्यरों की कीमत को 
बढ़ाने के सलए ऑफशोर टैक्स हेवन्स का गलत उपयोग करने का आरोप था। 

• Hindenburg’s report against Adani Group led to a political storm in India. 

टहन्डनबगव की ररपोिव ने अडानी ग्र प के खिलाफ भारत में राजनीछतक तूफान िड़ा कर टदया। 

PM approves constitution of Eighth Pay Commission 

प्रधानमंत्री ने आठवें वेतन आयोर् के र्ठन को मंजूरी दी 
Establishment of the Eighth Pay Commission 

आठवें वेतन आयोर् की स्िापना 

• Days ahead of the Delhi Assembly election, the Union government approved 
the establishment of the Eighth Pay Commission here on Thursday, accepting a 
demand of the central trade unions and employees’ organisations. 

हदल्ली ववधानसभा च नाव से क ि हदन पहले, कें द्र सरकार ने र् रुवार को आठवें वेतन आयोर् 

की स्थापना को मंिूरी दी, िो कें हद्रय रेड यूछनयनों और कमषचारी संर्ठनों की मांग पर 
आधाररत था। 
• The commission’s outcome will benefit about 50 lakh Union government 
employees and 65 lakh pensioners. 

आयोग के पररणाम से लगभग 50 लाख कें द्रीय सरकार कमषचाररयों और 65 लाख पेंशनरों को 
लाभ होगा। 
• Union Minister Ashwini Vaishnaw said the Chairperson and two members of 
the commission would be appointed soon. 

कें द्रीय मंत्री अजचवनी वैष्ट्णव ने कहा कक आयोग के अध्यक्ष और दो सदस्य िल्द ही तनयुक्त 
ककए िाएंगे। 
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T.N.’s ‘drone didis’ spray fields in a jiffy 

टी.एन. की 'ड्रोन दीदी' खेतों में छिड़काव कर रही हैं 
• The State’s first batch of women trained under the Central scheme has been 

deployed to help farmers spray fertilizer and pesticide, water fields in minutes; 
drone’s heavy weight is a challenge 

• कें द्रीय योजना के तहत प्रभशक्षक्षत महहलाओं के राज्य के पहले बैच को ककसानों को 
भमनटों में खाद और कीटनाशक का छिड़काव करने और खेतों में पानी देने में मदद करने 
के सलए तैनात ककया गया है; ड्रोन का भारी र्िन एक चुनौती है 

• Nandhini Sugumar, 27, a postgraduate in mathematics, has always had a fascination 
for drones. 

नंथधनी स र् मार, 27, िो र्णणत में पोस्िगे्रिुएि हैं, हमेर्ा ड्रोन के प्रतत आकवषवत रही हैं। 
• Having only seen the gadget whirring overhead at weddings, she now holds the 

controls as a drone pilot trained to assist Kallakurichi farmers. 
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पहले केर्ल शाहदयों में उपग्रह को ऊपर उड़ते हुए देिा था, अब र्ह एक ड्रोन पायलट के रूप में 
कल्लाक ररची ककसानों की सहायता के सलए प्रसर्क्षक्षत होकर तनयंिक हाथ में रिती हैं। 

• A fortnight before Pongal, residents of Devapandalam, a nondescript village near 
Sankarapuram, watched in awe as Ms. Sugumar’s drone hovered above a sugarcane 
field spraying fertilizer from its payload. 

पोंर्ल से दो सप्ताह पहले, देवपांडालम गांर् के तनर्ासी, िो सांकराप रम के पास एक सामान्य सा 
गांर् है, स र्रकेन के खेत में ड्रोन से खाद तछड़कते हुए सुगुमार के ड्रोन को हैरान होकर देि रहे थे। 

• The typical sortie covered the entire sugar cane field in just seven minutes before 
returning to ground amid loud cheers from the villagers. 

सामान्य उड़ान ने पूरे र्न्ने के खेत को केर्ल सात भमनटों में कर्र ककया और कफर र्ांववालों की 
िोर्ीली तासलयों के बीच िमीन पर लौि आया। 

• Ms. Sugumar is among the first batch of Tamil Nadu’s women self-help group 
members selected under the Centre’s Namo Drone Didi scheme, aimed at 
empowering rural women by training them to be drone pilots and making them integral 
stakeholders of the local farming supply chain. 

सुगुमार तभमलनाड  की महहला स्व-रोजर्ार समूह सदस्य की पहली बैच में हैं, जिन्हें कें द्र की नमो 
ड्रोन दीदी योजना के तहत चुना गया, जिसका उद्देचय ग्रामीण मटहलाओं को ड्रोन पायलट के रूप 
में प्रसर्क्षक्षत कर उन्हें स्िानीय कृवर् आपूछत ष श्रृंखला का अहम टहस्सा बनाना है। 

• She underwent a five-day hands-on training workshop on the operation and 
maintenance of drones held by Garuda Aerospace Private Ltd. in Chennai. 

उन्होंन ेचेन्नई में र्रुड़ा एयरोस्पेस प्राइवेट भलभमटेड द्र्ारा आयोजित ड्रोन के संचालन और रख-
रखाव पर पााँच टदन की प्रैजक्टकल प्रभशक्षण कायषशाला में भाग सलया। 

• After completing the Remote Pilot Training Classes, she was given a drone worth ₹7 
lakh free, equipped with two tanks and a battery set. 

ररमोट पायलट प्रभशक्षण कक्षाएं पूरी करने के बाद, उन्हें ₹7 लाख कीमत का एक ड्रोन तनिःरु्ल्क टदया 
गया, जिसमें दो टैंक और बैटरी सेट थे। 

• Having graduated as a skilled drone pilot, Ms. Sugumar is excited to embrace the 
technology to meet a wide range of farmers’ requirements, to spray fertilisers, 
pesticides, and water the fields. 

एक कुर्ल ड्रोन पायलट के रूप में स्नातक होने के बाद, सुगुमार इस तकनीक को अपनाने के 
सलए उत्साटहत हैं ताकक र्ह ककसानों की वर्सभन्न आर्चयकताओं को पूरा कर सकें , िैसे खाद, 

कीटनाशक तछड़कना और खेतों की भसचंाई करना। 
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 Parties asked to 
disclose, label AI 
content used in poll 
campaigns 

पाहटषयों से च नाव 
अभभयानों में इस्तमेाल 
की र्ई AI सामग्री का 
ख लासा करने और लेबल 
लर्ाने को कहा र्या 
• Ahead of the Delhi 
Assembly poll, the Election 
Commission on Thursday 
issued a fresh advisory to 
political parties, asking them to 
ensure responsible and 
transparent use of Artificial 
Intelligence-generated content 
in their campaigns. 

हदल्ली ववधानसभा च नाव से पहले, 

च नाव आयोर् ने र् रुवार को राजनीछतक दलों के सलए एक नई सलाह िारी की, जिसमें उन्हें अपने 
असभयानों में कृत्रत्रम ब द्थधमत्ता-जनरेटेड कंटेंट का जिम्मेदार और पारदर्ी उपयोग सुतनजचचत करने 
को कहा गया। 

• The move comes days after a first information report (FIR) was lodged against the 
Aam Aadmi Party for allegedly posting AI-generated photos and videos of Prime 
Minister Narendra Modi and Union Home Minister Amit Shah on the party’s official 
‘X’ handle. 

यह कदम कुछ टदन बाद उठाया गया, िब आम आदमी पाटी के खिलाफ प्रिम सूचना ररपोटष 
(FIR) दिव की गई, जिसमें आरोप लगाया गया कक पािी ने प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी और कें द्रीय र्हृ 
मंत्री अभमत शाह के एआई-जनरेटेड फोटो और वीडडयो अपनी आधधकाररक ‘X’ हैंडल पर पोस्ि ककए 
थे। 

• Just before the Lok Sabha election last year, the electoral body had issued guidelines 
to curb potential use of ‘deepfakes’ and AI-generated distorted content by political 
parties and their representatives to disturb the level playing field. 

वपिले साल लोकसभा च नाव से ठीक पहले, चुनार् आयोग ने रािनीततक दलों और उनके 
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प्रतततनधधयों द्र्ारा ‘डीपफेक्स’ और एआई-जनरेटेड ववकृत कंटेंट के संभावर्त उपयोग को रोकने के 
सलए टदर्ा-तनदेर् िारी ककए थ,े ताकक समान खेल क्षते्र को न त्रबगाड़ा िाए। 

• The advisory issued on Thursday introduces labelling and disclosure norms as far as 
use of AI-generated content is concerned. This requires parties to label any material 
generated by AI with notations such as “AI-Generated,” “Digitally Enhanced,” or 
“Synthetic Content.” 

र् रुवार को िारी की गई सलाह में एआई-जनरेटेड कंटेंट के उपयोग के संबंध में लेबभलरं् और 
प्रकटीकरण मानदंड र्ासमल ककए गए हैं। इसके तहत दलों को ककसी भी एआई द्र्ारा ितनत 
सामग्री पर "AI-Generated," "Digitally Enhanced," या "Synthetic Content" िैसे संकेतों 
के साथ लेबल करना आर्चयक होगा। 

• “…Considering the deepening influence of AI-generated/synthetic content in shaping 
public opinion, the Election Commission of India advises all political parties and 
their leaders, candidates, and star campaigners to also take necessary measures for 
prominent labelling of AI-generated/synthetic content, if any, being shared for 
campaigning through their social media platforms and other media platforms,” the 
guidelines said. 

“… AI-जनरेटेड/भसिंेहटक कंटेंट के सावषजछनक राय को आकार देने में बढ़ते प्रभार् को देिते हुए, 

भारत के च नाव आयोर् सभी राजनीछतक दलों और उनके नेताओं, उम्पमीदवारों, और स्टार प्रचारकों 
से भी यह सलाह देता है कक र्े अपने सोशल मीडडया प्लेटफॉम्पसष और अन्य मीडडया प्लेटफॉम्पसष के 
माध्यम से प्रचार के सलए साझा ककए िाने र्ाले AI-जनरेटेड/भसिंेहटक कंटेंट को प्रमुि रूप से 
लेबल करने के सलए आर्चयक कदम उठाएं,” टदर्ा-तनदेर् में कहा गया। 

• At a press meet to announce the date for the Delhi poll to be held on February 5, Chief 
Election Commissioner Rajiv Kumar had cautioned against potential misuse of AI and 
directed the administration to be vigilant and act swiftly to counter attempts to spread 
misinformation, especially when it had the potential to erode trust in electoral 
processes. 

हदल्ली च नाव की तारीि 5 फरवरी को घोवषत करने के सलए आयोजित एक पे्रस मीि में, म ख्य 
च नाव आय क्त राजीव क मार ने एआई के संभावर्त दरुुपयोग के खिलाफ चेतार्नी दी और प्रर्ासन 
को सतकव  रहने और र्लत सूचना फैलाने के प्रयासों को त्र्ररत रूप से काउंिर करने का तनदेर् 
टदया, िासकर िब इसका च नावी प्रकक्रयाओं में ववचवास को कमिोर करने की क्षमता हो। 
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Six die in jallikattu and 
other bull-related sports 
in T.N. 

तभमलनाड  में जल्लीकट्टू 
और अन्य बैल संबंधी खेलों 
में िह लोर्ों की मौत 

• Six persons were killed in 
jallikattu and other bull sports such 
as eruthattam and manjuvirattu in 
Tamil Nadu on Thursday. 

र् रुवार को तभमलनाड  में जल्लीकट्टू और 
अन्य बैल िेलों िैसे एरुित्तम और 
मनज ववरत्त ूमें िह लोर्ों की मौत हो गई। 
• Three spectators, including two 
elderly citizens, were killed in the 
jallikattu organised at Alanganallur 
in Madurai district, Rachandar 
Thirumalai in Karur district, and 
Mangadevanpatti in Pudukottai 
district. 

तीन दशषक, जिनमें दो वररष्ट्ठ नार्ररक 

र्ासमल हैं, मद रै जजले के आलंर्नल्लूर, 
करूर जजले के रचनंदर छतरुमलई और प ड कोटाई जजले के मंर्ादेवनपाट्टी में आयोजित जल्लीकट्टू में 
मारे गए। 

• Two persons were killed at a manjuvirattu in Sivaganga district and one person in 
eruthattam in Salem district. 

दो लोर् भसवर्ंर्ा जजले में मनज ववरत्त ूऔर एक व्यजक्त सालम जजले में एरुित्तम में मारे गए। 
• Several people were also injured in jallikattu events held in villages in Madurai, 

Tiruchi, and Pudukottai districts. 

कई लोग भी मद रै, छतरुची, और प ड कोटाई जजलों के गांर्ों में आयोजित जल्लीकट्टू आयोजनों में 
घायल हुए। 

• N. Kuzhandaivelu, 65, of Samuthiram at Srirangam taluk in Tiruchi district, was 
gored by a bull at the event in Rachandar Thirumalai. 
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एन. कूझंढैवेलू, 65, छतरुची जजले के भसरंर्म ताल क के सम थिरम के तनर्ासी, रचनंदर छतरुमलई में 
आयोिन में बैल द्र्ारा मारे गए। 

• Police sources said he began to bleed from his nose and mouth and was referred to the 
Mahatma Gandhi Memorial Government Hospital after administration of first aid. He 
died at the hospital. 

पुसलस सूिों ने कहा कक र्ह अपने नाक और मुाँह से रक्त बहाने लगे और प्राथसमक उपचार के 
बाद उन्हें महात्मा र्ांधी मेमोररयल सरकारी अस्पताल भेिा गया। अस्पताल में उनकी मौत हो 
गई। 

• At the Mangadevanpatti event, C. Perumal, 70, of Vilavayal in Kulathur taluk, was 
killed after being hit by a bull. He died at the Pudukottai Government Medical College 
Hospital. 

मंर्ादेवनपाट्टी आयोजन में सी. पेरुमल, 70, क लि र ताल क के ववलावायल के तनर्ासी, बैल से 
िकराने के बाद मारे गए। र्ह प ड कोटाई सरकारी मेडडकल कॉलेज अस्पताल में भती होने के बाद 
मारे गए। 

• Police sources said 734 bulls were released into the arena during the event at 
Rachandar Thirumalai, and 372 bull-tamers took the field in batches. A total of 62 
persons were injured, of whom 55 were treated at the venue. 

पुसलस सूिों ने कहा कक 734 बैल को रचनंदर छतरुमलई में आयोिन के दौरान अिाड़ ेमें छोड़ा 
गया, और 372 बैल-तामेर बारी-बारी से मदैान में उतरे। कुल 62 लोर् घायल हुए, जिनमें से 55 को 
स्थल पर उपचार समला। 

• Over 600 bulls were released into the arena at the Mangadevanpatti event, and 300 
tamers took part in the event. Eleven persons were injured. 

600 से अथधक बैल को मंर्ादेवनपाट्टी आयोजन में अिाड़ ेमें छोड़ा गया, और 300 तामेर ने 
आयोिन में भाग सलया। ग्यारह लोर् घायल हुए। 

• A total of 56 persons were injured in the Avarangadu jallikattu. 

अवरंर्ाडू जल्लीकट्टू में कुल 56 लोर् घायल हुए। 

Jallikattu 

• Jallikattu Overview 
Jallikattu, also known as Eru Thazhuvuthal and Manju Virattu, is a traditional Tamil 
sport where a zebu bull (such as the Pulikulam or Kangayam breeds) is released into 
a crowd. Participants attempt to grab the bull’s hump and either hold on to it or try to 
bring the bull to a stop. 

िल्लीकट्िू, जिसे एरु तज़ व िल और मंज  ववरट्ट  के नाम से भी िाना िाता है, तसमलनाडु का 
एक पारंपररक िेल है, जिसमें एक जेबू बैल (िैसे पुसलकुलम या कंगायम नस्ल) को भीड़ के 
बीच छोड़ा िाता है। प्रततभागी बैल के कूबड़ को पकड़ने या उसे रोकने का प्रयास करते हैं। 

• Cultural Significance 
Jallikattu is traditionally associated with Pongal celebrations, particularly on Mattu 
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Pongal day in January. The event reflects bravery, strength, and cultural pride in rural 
Tamil Nadu. 

िल्लीकट्िू को पारंपररक रूप से पोंर्ल उत्सवों, वर्र्ेषकर मट्टू पोंर्ल के टदन िनर्री में मनाया 
िाता है। यह आयोिन ग्रामीण तसमलनाडु में साहस, र्जक्त और सांस्कृततक गौरर् का प्रतीक 
है। 

• Animal Rights Concerns and Legal Developments 
Due to injuries and fatalities to both humans and animals during the sport, animal 
rights organizations have opposed it. The Supreme Court of India banned Jallikattu 
several times, citing cruelty to animals. However, following public protests, a 2017 
ordinance was enacted, allowing the sport to continue with certain regulations. 

िेल के दौरान मनुष्यों और िानर्रों दोनों को चोि लगने और मतृ्यु के मामलों के कारण, परु् 
अधधकार संगठनों ने इसका वर्रोध ककया। भारतीय सवोच्च न्यायालय ने इसे परु् िूरता का 
हर्ाला देते हुए कई बार प्रततबंधधत ककया। लेककन िनवर्रोध के बाद, 2017 का एक अध्यादेश 

पाररत ककया गया, जिससे िेल को कुछ तनयमों के तहत िारी रिने की अनुमतत समली। 

Etymology 

• Ancient Roots 
Ancient Tamil texts referred to Jallikattu as Eru Thazhuvuthal, meaning “bull 
embracing.” The term Jallikattu is derived from Salli (coins) and Kattu (package), 
referring to a prize tied to the bull’s horns. 

प्राचीन तसमल ग्रंथों में इसे एरु तज़ व िल कहा गया है, जिसका अथव है "बैल को गले लगाना"। 
जल्लीकट्टू र्धद सजल्ल (ससक्के) और कट्ट  (पैकेि) से सलया गया है, िो बैल के सींगों से बंधे 
पुरस्कार को संदसभवत करता है। 

Historical Background 

• Origins 
Jallikattu is believed to date back to the Tamil classical period (400–100 BCE) and 
was initially a cultural ritual among the Ayar tribal people of the Mullai region in 
ancient Tamil Nadu. 

िल्लीकट्िू को तभमल शास्त्रीय काल (400-100 ई.पू.) का माना िाता है और यह प्राचीन 
तसमलनाडु के अय्यर जनजातीय लोर्ों के बीच एक सासं्कृततक अनुष्ठान था। 

• Indus Valley Connection 
A seal from the Indus Valley Civilization depicting bull-taming is preserved in the 
National Museum, New Delhi. 

भसधं  घाटी सभ्यता की एक मुहर, जिसमें बैल को काब ूकरते हुए टदिाया गया है, राष्ट्रीय 
संग्रहालय, नई हदल्ली में संरक्षक्षत है। 

• Archaeological Evidence 
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o A cave painting near Madurai depicts a man taming a bull, estimated to be 
1,500 years old. 

o A third-century BCE tin coin found in Tamil Nadu also provides evidence of 
the sport. 

o मदरैु के पास की एक र् फा थचत्रकारी, जिसमें बैल को र्र् में करने र्ाले व्यजक्त को 
टदिाया गया है, लगभग 1500 साल पुरानी मानी िाती है। 

o तसमलनाडु में समली तीसरी शताब्दी ईसा पूवष की हटन म द्रा भी इस िेल के प्रमाण 
प्रदान करती है। 

Regional Practices 

• Geographic Distribution 
Jallikattu is prominent in areas like Thanjavur, Tiruchirappalli, Tirunelveli, and 
Ramanathapuram, with the Mukkulathor castes being key participants. 

िल्लीकट्िू मुख्य रूप से तंजाव र, छतरुथचरापल्ली, छतरुनेलवेली, और रामनािप रम में प्रचसलत है, 

िहा ंम क्क लािोर जाछतयां मुख्य भागीदार हैं। 
• Religious Association 

In regions like Pudukkottai, Jallikattu is tied to religious rituals and often conducted 
after Pongal to honor village deities. 

िैसे प ड कोट्टई में, िल्लीकट्िू धासमवक अनुष्ठानों से िुड़ा हुआ है और अक्सर पोंगल के बाद 
गांर् की देर्ी-देर्ताओं को सम्मातनत करने के सलए आयोजित ककया िाता है। 
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Great anniversaries of peace initiatives, a role forIndia 

शांछत पहल की महान वर्षर्ांठ, भारत की भूभमका 
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The Destructive Power of Nature and Nuclear Weapon Tests 

प्रकृछत की ववनाशकारी शजक्त और परमाण  हथियार परीक्षण 

• In the minutes before the deadliest tsunami in India’s memory tore through its south-
eastern shores on December 26, 2004, people were just being themselves, laughing, 
crying, quarrelling, making love, lamenting, or celebrating their destinies. 

26 हदसंबर 2004 को भारत की यादों में सबसे वर्नार्कारी स नामी ने दक्षक्षण-पूवी तटों को तबाह 
ककया, इससे पहले लोग बस अपने आप में थे — हंसना, रोना, लड़ना, प्यार करना, अफसोस करना 
या अपने भाग्य का िचन मनाना। 

• Seconds before wildfires gutted a huge swathe of Los Angeles’ beautiful landscape 
earlier this month, people were in different states of exhilaration, shopping, discussing 
the future of their country under Trump and Musk, or raising their hands in celebration. 

इस महीने पहले लॉस एंजजल्स के स ंदर दृचय में िंगल की आग लगने से पहले, लोग वर्सभन्न 
प्रकार की उते्तिना में थे — र्ॉवपगं करना, अपने देर् के भवर्ष्य पर रंप और मस्क के तहत चचाव 
करना, या िचन मनाने के सलए हाथ उठाना। 

• ‘We could never have imagined…’ is how those affected put it. The calamities were 
put down to the caprice of nature, which cannot be predicted or prevented. 

‘हमने कभी कल्पना नहीं की िी…’ इस तरह प्रभावर्त लोगों ने इसे बताया। प्राकृततक आपदाओं 
को प्रकृतत की मूिवता के रूप में पेर् ककया गया, जिसे न तो पूर्ावनुमातनत ककया िा सकता है 
और न ही रोका िा सकता है। 

• But we can imagine; in fact more than imagine, we can see with the clarity with which 
the high-end scientific team in Los Alamos saw the first detonation of a nuclear 
weapon on July 16, 1945, under U.S. President Harry S. Truman. 

लेककन हम कल्पना कर सकते हैं; बजल्क कल्पना से भी अधधक, हम उस स्पष्िता से देि सकते 
हैं, जिस स्पष्िता से लॉस एलामोस की उच्चतम र्ैज्ञातनक िीम ने 16 ज लाई 1945 को अमेररकी 
राष्ट्रपछत हैरी एस. ट्रूमन के तहत पहला परमाण  परीक्षण देिा। 

• The sight was piercingly sharp. General Thomas Farrell, a witness, described the 
event: “The lighting effects beggared description... It lit every peak, crevasse, and ridge 
of the nearby mountain range with a clarity and beauty that cannot be described but 
must be seen to be imagined...” 

दृचय बेहद तीव्र था। गर्ाह जनरल िॉमस फारेल ने घिना का र्णवन ककया: “प्रकार् प्रभार्ों का 
र्णवन करना असंभर् था... इसने पास के पर्वत श्रृंिला के हर सर्िर, गहरी दरार और कगार को 
ऐसी स्पष्िता और सुंदरता से रोर्न ककया, जिसे र्धदों में नहीं बताया िा सकता, लेककन इसे 
देिने के बाद ही कल्पना की िा सकती है...” 

• If Farrell saw the fury as beauty, physicist Kenneth Bainbridge, who planned and 
executed the test, exclaimed, ‘We are all sons of ...now.’ 

अगर फारेल ने िोध को सुंदरता के रूप में देिा, तो भौछतक ववज्ञानी केनेि बैनत्रिज, जिन्होंने 
परीक्षण की योिना बनाई और उसे अंिाम टदया, ने कहा, ‘हम सभी अब ... के प त्र हैं।’ 

• This year, 2025, marks the 80th year of that test, the world’s first nuclear weapon test. 
It is also the 80th year of the first use of the bomb over Hiroshima and Nagasaki, killing 
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between 1,50,000 and 2,46,000 people, mostly civilians. 

इस र्षव, 2025, उस परीक्षण की 80वीं वर्षर्ांठ है, िो दतुनया का पहला परमाण  हथियार परीक्षण 

था। यह 80वीं वर्षर्ांठ है हहरोभशमा और नार्ासाकी पर बम के पहले उपयोग की, जिसमें 1,50,000 

से 2,46,000 लोर् मारे गए, ज्यादातर नागररक। 
• The bombings led the Director of the project, J. Robert Oppenheimer, to cite the 

Bhagavad Gita’s imagery of Death by the light and heat of a thousand suns. 

इन बमबारीयों के कारण प्रोजेक्ट के छनदेशक, जे. रॉबटष ओपेनहाइमर ने भर्वद र्ीता के उस दृचय 
का हर्ाला टदया, जिसमें हजार सूयों की रोशनी और र्मी से मतृ्य  का र्णवन है। 

• On the very day the bomb fell on Nagasaki, Bertrand Russell began drafting a 
statement: “The prospect for the human race is sombre beyond all precedent.” 

जिस टदन बम नार्ासाकी पर धगरा, बरेंड रसेल ने एक बयान तैयार करना रु्रू ककया: “मानवता के 
भलए भववष्ट्य अब तक के ककसी भी उदाहरण से कहीं अधधक गंभीर है।” 

• The statement said: “Either we shall all perish, or we shall have to acquire some 
slight degree of common sense.” 

बयान में कहा गया: “या तो हम सभी नष्ट्ट हो जाएंर्े, या हमें िोड़ी सी सामान्य समझ प्राप्त 
करनी होर्ी।” 

• In 1955, Russell and Einstein, along with other scientists, issued an appeal to 
government leaders to avert nuclear disaster. 

1955 में, रसेल और आइंस्टीन, अन्य र्ैज्ञातनकों के साथ समलकर, सरकारी नेताओं से परमाणु आपदा 
को िालने का आह्र्ान ककया। 

• The Manifesto called for “a conference where scientists would assess the dangers 
posed to the survival of humanity by weapons of mass destruction”. 

मैछनफेस्टो ने “एक सम्मेलन का आह्र्ान ककया, िहां र्ैज्ञातनक मानर्ता के अजस्तत्र् के सलए 

नाशकारी हथियारों से उत्पन्न ितरों का मूल्यांकन करेंगे।” 
• One particular phrase from the Manifesto has become lore: “Remember your 

humanity, and forget the rest.” 

मैछनफेस्टो का एक वर्र्ेष र्ाक्यांर् लोककथा बन गया है: “अपनी मानवता को याद रखो, और 
बाकी सब क ि भूल जाओ।” 

• This is the 70th year of the Russell-Einstein Manifesto, the platinum anniversary of 
that expression of faith and hope for humanity. 

यह रसेल-आइंस्टीन मैछनफेस्टो का 70वां वर्ष है, उस मानर्ता के सलए वर्चर्ास और उम्मीद के उस 
असभव्यजक्त की प्लैहटनम वर्षर्ांठ है। 

• But in the intervening years, ‘humanity’ has been forgotten, and ‘the rest’ has been 
pursued relentlessly. 

लेककन इन बीच के र्षों में, ‘मानर्ता’ को भुला टदया गया, और ‘बाकी सब’ को तनरंतर पीछा ककया 
गया। 

• Glimmers of hope for humanity have risen through breakthrough arms control 
agreements and partial test bans, which have brought the world’s arsenal of nuclear 
weapons down. 
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मानर्ता के सलए उम्मीद की ककरणें हथियार छनयंत्रण समझौतों और आंसर्क परीक्षण प्रततबंधों के 
माध्यम से उभरी हैं, जिन्होंने दतुनया के परमाण  हथियारों के भंडार को कम ककया है। 

• However, the genii continue to escape from the vat of controls. 

हालांकक, जजन्न तनयंिण के किोरे से बाहर तनकलते रहते हैं। 

The Danger of Nuclear Conflagration 

परमाण  य द्ध का खतरा 

• Today, the danger of a nuclear conflagration is more real than ever. Much more real 
and immediate than the ‘caprice’ of nature is the finger that can press a nuclear 
button, annihilating all life on planet Earth. 

आि, परमाण  य द्ध का खतरा पहले से कहीं अधधक र्ास्तवर्क है। प्रकृतत की ‘मूखषता’ से कहीं 
अधधक र्ास्तवर्क और तात्कासलक है र्ह अंर् ली िो परमाण  बटन दबा सकती है, जिससे पथृ्र्ी पर 
सभी िीर्न का नार् हो सकता है। 

• The fingertip is dangerously close to that little surface, and before we can say ‘Stop!’, 
we may be cinder. Or worse, may be becoming cinder. This is not fantasy. This is not 
science fiction. 

अंर्ूठे की नोक उस छोिे से सतह के करीब है, और हम कहने से पहले ‘रोकें !’ हम चूरा बन सकते 
हैं। या इससे भी बुरा, हम चूरा बन रहे हो सकते हैं। यह काल्पतनक नहीं है। यह ववज्ञान किा नहीं 
है। 

• We are all doing exactly what we were doing when calamity struck us in 2004, and 
struck California earlier this year. We are in dangerous denial. 

हम सभी र्ही कर रहे हैं िो हम कर रहे थे िब 2004 में आपदा ने हम पर हमला ककया, और 
इस साल पहले कैभलफोछनषया में हमला ह आ। हम खतरनाक इनकार में हैं। 

The Avadi Resolution 

अवदी प्रस्ताव 

• This year, 2025, marks the platinum anniversary of an important event in India. On 
January 17, 1955 (70 years ago today), the Indian National Congress passed a 
resolution at Avadi, in what was then Madras State. 

इस र्षव, 2025, भारत में एक महत्र्पूणव घिना की प्लैहटनम वर्षर्ांठ है। 17 जनवरी 1955 को (आि 
से 70 साल पहले), भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस ने अवदी में एक प्रस्तार् पाररत ककया, िो तब मद्रास 
राज्य था। 

• The resolution anticipated the Russell-Einstein Manifesto and called for the 
prohibition of atomic and hydrogen bombs, as well as other weapons of mass 
destruction. 

प्रस्तार् ने रसेल-आइंस्टीन मैछनफेस्टो की कल्पना की थी और परमाण  और हाइड्रोजन बमों के साथ-
साथ अन्य नाशकारी हथियारों की प्रछतबंध की मांग की थी। 

• The resolution said: "The ominous development in respect of atomic and hydrogen 
bombs are a menace not only to world peace but to civilisation itself." 
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प्रस्तार् में कहा गया था: "परमाणु और हाइड्रोिन बमों के संदभव में यह भयंकर ववकास न केर्ल 

ववचव शांछत के सलए बजल्क सभ्यता के सलए भी एक ितरा है।" 
• It also called for the Disarmament Commission of the United Nations to take up the 

matter. 

इसने संय क्त राष्ट्र के ववघटन आयोर् से इस मामले को उठाने की भी मांग की थी। 
• With Russia revising its nuclear doctrine and declaring arms control as ‘a thing of the 

past’, and NATO missiles being sent into Russian space, the stage is set for Moscow 
to implement its declared option. 

रूस ने अपनी परमाणु नीतत को संर्ोधधत करते हुए हथियार छनयंत्रण को ‘भूतकाल की चीज’ घोवषत 
ककया है, और नाटो समसाइलों को रूसी क्षते्र में भेिा िा रहा है, इससे मॉस्को द्र्ारा घोवषत वर्कल्प 
को लागू करने का मंच तयैार हो गया है। 

• The Israel-Palestine situation is also teetering on the nuclear tightrope. 

इजराइल-फलस्तीन जस्थतत भी परमाण  तरं् रेखा पर लिकी हुई है। 
• Non-state entities are gaining access to nuclear weapons through cyber and 

Artificial Intelligence pathways, a high probability, not just a possibility. 

र्ैर-राज्य संस्िाएं साइबर और कृत्रत्रम ब द्थधमत्ता मागों से परमाण  हथियारों तक पहंुच प्राप्त कर रही 
हैं, यह केर्ल एक संभार्ना नहीं, बजल्क एक उच्च संभार्ना है। 

• There are no Russells, Einsteins, or Rotblats among our science leaders to warn the 
world and India, now a nuclear weapons state, of what can happen. 

हमारे र्ैज्ञातनक नेताओं में कोई रसेल, आइंस्टीन, या रॉटब्लाट नहीं है िो दतुनया और भारत को, िो 
अब एक परमाण  हथियार राज्य बन चुका है, चेतार्नी दे सकें  कक हमारे साथ क्या हो सकता है। 

• Deterrence has become the esoteric mantra of specialists who have made arms control 
and test bans a self-perpetuating ritual. 

छनवारक अब वर्रे्षज्ञों का गूढ़ मंि बन चुका है जिन्होंने हधथयार तनयंिण और परीक्षण प्रततबंधों 
को एक स्व-पे्रररत अन ष्ट्ठान बना टदया है। 

• Nine countries are said to be ‘nuclear weapons countries’, including India, with 
approximately 12,100 nuclear warheads in total as of 2024. 

कहा िाता है कक नौ देर् ‘परमाण  हथियार वाले देश’ हैं, जिसमें भारत भी र्ासमल है, और 2024 तक 
दतुनया के पास कुल समलाकर 12,100 परमाण  वारहेड्स हैं। 

• This number is staggering and unbelievable to any sane mind, but it is lower than the 
60,000 weapons that existed during the Cold War. 

यह संख्या ककसी भी स्र्स्थ मजस्तष्क के सलए चौंकाने र्ाली और अवर्चर्सनीय है, लेककन यह 

कोल्ड वार के दौरान मौिूद 60,000 हथियारों से कम है। 
• Rajiv Gandhi's ‘Action Plan for a Nuclear Weapons Free and Non-Violent World 

Order’ of 1988, showed that India remembered humanity. 

राजीव र्ांधी का ‘परमाण  हथियार म क्त और अहहसंक ववचव व्यवस्िा के भलए कायष योजना’ 1988 

में यह टदिाती है कक भारत ने मानर्ता को याद रिा। 
• Mani Shankar Aiyar’s book, ‘A Maverick in Politics’, highlights the initiative and the 

cause of humanity. 
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मणण शंकर अय्यर की पुस्तक ‘राजनीछत में एक मावेररक’ इस पहल और मानर्ता के कारण को 
उिागर करती है। 

India Must Lead 

भारत को नेततृ्व करना चाहहए 

• It is time for India to do something for peace, beyond just impressing Moscow and Kiev 
on the importance of negotiation. 

भारत के सलए अब शांछत के सलए कुछ करना िरूरी है, ससफव  मॉस्को और कीव को र्ाताव के महत्र् के 
बारे में प्रभावर्त करने से आगे बढ़कर। 

• The Avadi resolution stated that the issue is not just about halting belligerence but also 
about saving humanity. 

अवदी प्रस्ताव ने कहा कक यह मुद्दा केर्ल युद्धवर्राम को रोकने का नहीं है बजल्क मानवता को 
बचाने का भी है। 

• India should organize a conference on preventing mass annihilation, leading to a 
new Action Plan that includes actions by India. 

भारत को सावषभौभमक ववनाश को रोकने पर एक सम्पमेलन आयोजित करना चाटहए, िो एक नए 

कायष योजना की ओर ले िाए, जिसमें भारत द्र्ारा उठाए गए कदम र्ासमल हों। 
• This year, with great anniversaries of peace initiatives, can save the world if India takes 

the lead with a stunning new initiative. 

इस र्षव, र्ांतत पहलों की महान र्षवगांठों के साथ, यटद भारत एक नए और प्रभार्र्ाली पहल के 
साथ नेततृ्र् करता है तो दतुनया को बचाया िा सकता है। 
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An alliance of democracies with India at its core  

भारत को कें द्र में रखकर लोकतांत्रत्रक देशों का र्ठबंधन 

• The year 2024 was a super-election year around the world, and 2025 must be the year 
when the world’s democracies regroup and find new ways to support each other. 

2024 वर्चर् भर में एक स पर-च नावी वर्ष था, और 2025 र्ह र्षव होना चाटहए िब दतुनया के 

लोकतंत्र एकिुि हो िाएं और एक-दसूरे का समथवन करने के नए तरीके िोिें। 
• Nowhere is this truer than in the relationship between Europe and India, a partnership 

that has been big on strategies, but small on delivery. 

यह बात कहीं अधधक सही है, यूरोप और भारत के ररचते में, एक साझेदारी िो रणनीततयों में बड़ी 
रही है, लेककन प्रदशषन में छोिी रही है। 

• For nearly 17 years, EU-India relations were seen through the prism of on/off Free 
Trade Agreement negotiations. 
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लगभग 17 वर्ों तक, ईयू-भारत संबंध को म फ्त व्यापार समझौते की बातचीत के संदभव में देिा 
गया था। 

• As a free trader, I believe that the benefits of the world’s biggest democracy and its 
largest trading bloc coming together to buck protectionist headwinds would be an 
economic and geopolitical game-changer. 

एक म क्त व्यापारी के रूप में, मुझे वर्चर्ास है कक दतुनया की सबसे बड़ी लोकतिं और इसके सबसे 
बड़ ेव्यापाररक धलॉक का एक साथ आकर संरक्षणर्ादी वर्रोधी हर्ाओं का सामना करना एक 

आथिषक और भू-राजनीछतक बदलाव सात्रबत होगा। 

Look at the Bigger Picture 

बड़ ेथचत्र को देखें 

• However, we cannot be naive to the hurdles ahead. If a big-bang trade deal eludes us 
in the short term, we should develop another track away from the negotiators and 
bureaucrats. 

हालांकक, हमें आगे की बाधाओं को नजरअंदाज नहीं करना चाटहए। यटद बड़ा व्यापार समझौता हमें 
संक्षक्षप्त अर्धध में नहीं समलता है, तो हमें र्ातावकारों और नौकरर्ाहों से अलग एक और रास्ता 
वर्कससत करना चाटहए। 

• Fixed firmly at the highest political levels, it would focus on bigger picture geostrategic 
issues such as economic security, defence cooperation, and a common agenda for 
space, emerging technology, and critical industry sectors such as pharmaceuticals. 

राजनीछतक उच्चतम स्तरों पर दृढ़ रूप से स्थावपत, यह आथिषक स रक्षा, रक्षा सहयोर्, और अंतररक्ष, 

उभरती प्रौद्योथर्ककयां, और महत्र्पूणव उद्योग क्षेिों िैसे दवाइयां के सलए सामान्य एजेंड ेपर ध्यान 
कें टद्रत करेगा। 

Geopolitical Realities 

भू-राजनीछतक वास्तववकताएाँ 

• On the geopolitical level, Europe was frustrated with India’s response to Russia’s 
invasion of Ukraine and its continued close ties with Russia. 

भू-राजनीछतक स्तर पर, यूरोप को भारत की रूस के यूके्रन पर आक्रमण पर प्रततकिया और रूस के 
साथ इसके तनरंतर घतनष्ठ संबंधों से तनरार्ा थी। 

• These ties are historic. Conversely, India has broad rivalry with China, despite 
cooperation through the BRICS group and a substantial trading partnership. 

ये संबंध ऐछतहाभसक हैं। इसके वर्परीत, भारत का चीन के साि व्यापक प्रछतद्वंद्ववता है, हालांकक 

त्रिक्स समूह और एक महत्र्पूणव व्यापाररक साझेदारी के माध्यम से सहयोग है। 
• As a growing economy, I can understand why India would not want to be sucked into 

power competition as the world divides into democratic and autocratic blocs. 

एक बढ़ती हुई अथवव्यर्स्था के रूप में, मैं समझ सकता हूाँ कक क्यों भारत लोकतांत्रत्रक और 
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अथधनायकवादी ब्लॉकों में दतुनया के वर्भािन के रूप में र्जक्त प्रततयोधगता में र्ासमल नहीं होना 
चाहता। 

• However, fundamentally, India is a democracy, and its entanglement with Moscow and 
Beijing is unnatural. 

हालांकक, मूल रूप से, भारत एक लोकतंत्र है, और इसका मॉस्को और बीजजंर् के साथ उलझार् 
अप्राकृततक है। 

• In the same vein, India’s accusations of double standards from Europe are not without 
substance. 

इसी संदभव में, भारत द्र्ारा यूरोप से दोहरा मानक लगाए िाने के आरोपों में कोई संदेह नहीं है। 
• We cannot demand that India severs all ties with Russia without also addressing our 

own economic dependence on China. 

हम भारत से यह नहीं मांग सकते कक र्ह रूस के साथ सभी संबंध तोड़ ेत्रबना, साथ ही अपने चीन 
पर आथिषक छनभषरता का भी समाधान करे। 

A Restart in Relations 

संबंधों में कफर से श रुआत 

• A restart in relations should start with a common assessment that Russia and China — 
with their ‘No Limits’ partnership — are both a threat to the global democratic world, 
which includes India, Europe, and the United States. 

संबंधों में कफर से रु्रुआत एक सामान्य मूल्यांकन से होनी चाटहए कक रूस और चीन — अपनी 
‘त्रबना सीमा वाली’ साझेदारी के साथ — वैजचवक लोकतांत्रत्रक द छनया के सलए एक खतरा हैं, जिसमें 
भारत, यूरोप, और संय क्त राज्य अमेररका र्ासमल हैं। 

• What happens in the Atlantic affects the Indo-Pacific and vice versa. 

अटलांहटक में िो कुछ भी होता है, र्ह इंडो-पैभसकफक को प्रभावर्त करता है और इसके वर्परीत भी। 
• On this basis, we should focus on a series of practical measures to break down barriers 

to trade and investment, while strengthening our joint security, including economic 
security. 

इस आधार पर, हमें व्यापार और छनवेश की बाधाओं को तोड़ने के सलए कुछ व्यार्हाररक उपायों पर 
ध्यान कें टद्रत करना चाटहए, िबकक हमारी संयुक्त स रक्षा को मिबूत करना चाटहए, जिसमें आथिषक 
स रक्षा भी र्ासमल है। 

• This will include reducing dependencies on China in areas such as critical raw 
materials and developing new supply chains, with Europe seeing India as a Trusted 
Partner. 

इसमें चीन पर छनभषरता को कम करना र्ासमल होगा, िैसे कक महत्वपूणष कच्चे माल और नई 

आपूछत ष श्रृंखलाओ ंका वर्कास, जिसमें यूरोप भारत को एक ववचवसनीय साझेदार के रूप में देिेगा। 

Defence and Trade 

रक्षा और व्यापार 
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• In defence, India and the U.S. already enjoy strong defence cooperation, with India 
being America’s ‘Major Defence Partner’ and a member of the ‘Quad’ — sometimes 
referred to as the ‘Asia-Pacific NATO’. 

रक्षा में, भारत और यू.एस. पहले से ही मिबूत रक्षा सहयोग का आनंद ले रहे हैं, जिसमें भारत 
अमेररका का ‘प्रम ख रक्षा साझेदार’ है और ‘क्वाड’ का सदस्य है — जिसे कभी-कभी ‘एसर्या-प्रर्ांत 

नाटो’ कहा िाता है। 
• Europe should support the continued development of this security alliance to give India 

more security guarantees. 

यूरोप को इस सुरक्षा गठबधंन के तनरंतर वर्कास का समथवन करना चाटहए ताकक भारत को 
अधधक स रक्षा र्ारंटी समल सके। 

• EU-India defence discussions have increased but should accelerate to a high 
political level as Europe looks to bring much-needed investment into our industries, 
which can also offer India better weapons than Russia. 

ईयू-भारत रक्षा वाताषएाँ बढ़ी हैं, लेककन इन्हें राजनीछतक उच्चतम स्तर तक बढ़ाना चाटहए क्योंकक 
यूरोप हमारी उद्योगों में आर्चयक छनवेश लाने की कोसर्र् कर रहा है, िो भारत को रूस से बेहतर 

हथियार भी प्रदान कर सकती हैं। 
• The EU’s new dedicated Defence Commissioner should visit India at the earliest 

opportunity and develop more collaboration, in defence and in space, where both the 
EU and India have ambitious plans. 

ईयू के नए समवपवत रक्षा आय क्त को भारत का दौरा करना चाटहए और रक्षा और अंतररक्ष में 
अधधक सहयोग वर्कससत करना चाटहए, िहााँ ईयू और भारत दोनों के पास महत्र्ाकांक्षी योिनाएाँ हैं। 

EU-India Trade and Technology Council (TTC) 

ईयू-भारत व्यापार और प्रौद्योथर्की पररर्द (टीटीसी) 

• India and the EU have in place a Trade and Technology Council (TTC) to mirror a 
similar council with the Biden administration. 

भारत और ईयू के पास एक व्यापार और प्रौद्योथर्की पररर्द (िीिीसी) है, िो बाइडन प्रशासन के 
समान पररषद का प्रततरूप है। 

• Whether the EU-U.S. TTC survives President Donald Trump is unclear, but the EU-
India Council has not reached its potential, especially in coordinating a technology 
agenda. 

यह अस्पष्ि है कक ईयू-यू.एस. टीटीसी राष्रपतत डोनाल्ड रम्पप के बाद िीवर्त रहता है या नहीं, 
लेककन ईयू-भारत पररर्द अपनी क्षमता तक नहीं पहुाँच पाई है, वर्र्ेष रूप से प्रौद्योथर्की एजेंडा का 
समन्र्य करने में। 

• Here, we can also draw inspiration from India’s ties with the U.S., where the U.S.-India 
initiative on Critical and Emerging Technology (iCET); iCET is promoting 
collaboration at the National Security Adviser level. 

यहााँ, हम भारत के अमेररका से संबंधों से पे्ररणा ले सकते हैं, िहााँ यू.एस.-भारत की महत्वपूणष और 
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उभरती प्रौद्योथर्की (iCET) पहल है; iCET राष्ट्रीय स रक्षा सलाहकार स्तर पर सहयोग को बढ़ार्ा 
दे रहा है। 

Emerging Technology Challenge 

उभरती प्रौद्योथर्की की च नौती 

• The Australian Strategic Policy Institute illustrates the scale of the challenge. It tracks 
the top 64 emerging technologies. In 57 of them, China is winning the global race. The 
U.S. is hot on its heels. 

ऑस्रेभलयाई रणनीछतक नीछत संस्िान चुनौती के स्तर को स्पष्ि करता है। यह र्ीषव 64 उभरती 
प्रौद्योथर्ककयों का पालन करता है। उनमें से 57 में, चीन र्ैजचर्क दौड़ में िीत रहा है। यू.एस. उसकी 
नजर में है। 

• However, India is also emerging as a key centre of global research innovation, with 
many other European countries also still in the running. 

हालांकक, भारत भी वैजचवक शोध नवाचार का एक महत्र्पूणव कें द्र बनकर उभर रहा है, और कई 
अन्य यूरोपीय देश भी अभी भी दौड़ में हैं। 

• Individually, we are doing okay in this existential race, but by combining forces, the free 
world can jump ahead to lead the world in all emerging technology, from quantum 
computing to advanced biotech. 

व्यजक्तगत रूप से, हम इस आजस्तजत्वक दौड़ में ठीक कर रहे हैं, लेककन बलों को समलाकर, म क्त 
द छनया सभी उभरती प्रौद्योधगकी में दतुनया का नेततृ्र् करने के सलए आगे बढ़ सकती है, क्वाटंम 
कंप्यूहटरं् से लेकर उन्नत बायोटेक तक। 

• We must not hand victory to China. 

हमें चीन को वर्िय नहीं सौंपनी चाटहए। 

In Perspective 

पररपे्रक्ष्य में 

• Europe and India should focus on a far more practical relationship built on tangible 
connections, including stronger people-to-people ties. 

यूरोप और भारत को एक अधधक व्यावहाररक संबंध पर ध्यान कें टद्रत करना चाटहए, िो ठोस जनता 
से जनता के संबंधों पर आधाररत हो। 

• For Europe, the benefits are obvious: India will become the world’s third largest 
economy in the next decade, at a time when European global GDP share continues to 
fall. 

यूरोप के सलए, लाभ स्पष्ि हैं: भारत अगले दर्क में दतुनया की तीसरी सबसे बड़ी अिषव्यवस्िा बन 
िाएगा, िबकक यूरोपीय वैजचवक जीडीपी शेयर धगरता िा रहा है। 

• But there is a wider prize: forming an alliance of democracies that has India at its core. 

लेककन एक और बड़ा पुरस्कार है: एक लोकतंत्रों का र्ठबंधन बनाना जिसमें भारत उसके कें द्र में 
हो। 
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• If Europe wants to anchor India in that alliance, we need to change our approach to the 
subcontinent. 

यटद यूरोप उस गठबंधन में भारत को जस्थर करना चाहता है, तो हमें उपमहाद्वीप के प्रतत अपने 
दृजष्िकोण में बदलार् करना होगा। 

• That does not mean brushing differences or difficulties under the table. India has many 
challenges to its democracy, but so does Europe. 

इसका मतलब यह नहीं है कक हम भेदभार् या कटठनाइयों को तछपा दें। भारत के लोकतंि को कई 
चुनौततयााँ हैं, लेककन यूरोप के पास भी हैं। 

• We should seek to address them together. Europe, India, and the United States are 
individually powerful, but, together, we are unstoppable against the united autocrats. 

हमें इन समस्याओं को एक साथ हल करने की कोसर्र् करनी चाटहए। यूरोप, भारत, और संय क्त 
राज्य अमेररका व्यजक्तगत रूप से र्जक्तर्ाली हैं, लेककन, एक साथ, हम संयुक्त तानाशाहों के 
खिलाफ अिेय हैं। 
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Gates in the sky 

आकाश में द्वार 

On December 30, 2024, the Indian Space Research 
Organisation (ISRO) launched its PSLV-C60 
mission, with its primary payload being two 
satellites for the Space Docking Experiment 
(SpaDeX) to demonstrate orbital rendezvous and 
docking. 

30 हदसंबर 2024 को भारतीय अंतररक्ष अन संधान संर्ठन 
(इसरो) ने अपना PSLV-C60 भमशन लॉन्च ककया, जजसका 
म ख्य पेलोड स्पेस डॉककंर् एक्सपेररमेंट (SpaDeX) के भलए 
दो सैटेलाइट्स िे, जो ऑत्रबषटल रेंडजे़वस और डॉककंर् का 
प्रदशषन करने के भलए िा। 

• The satellites successfully docked on January 16 after a few 
abortive attempts. 

सैिेलाइट्स ने कुछ असफल प्रयासों के बाद 16 जनवरी को सफलतापूर्वक 
डॉककंग की। 
• Initially, the docking was expected on January 7, but it was 
postponed to January 9, followed by a close approach without 
docking on January 12 for data collection. 

डॉककंग की रु्रुआत में तारीि 7 जनवरी तय की गई थी, लेककन इसे 9 

जनवरी तक स्थधगत ककया गया, और 12 जनवरी को त्रबना डॉककंग के डिेा 
संग्रह के सलए करीब लाया गया। 
• ISRO nixed the January 9 attempt after detecting more-than-
expected drift between the satellites, prompting measures to arrest 
displacement and reinitialize the experiment. 

9 जनवरी के प्रयास को इसरो ने सैिेलाइट्स के बीच अपेक्षा से अधधक डड्रफ्ि 
का पता चलने के बाद रद्द कर टदया, जिसके बाद वर्स्थापन को रोकने और 
प्रयोग को कफर से रु्रू करने के उपाय ककए गए। 
• Post docking, ISRO began tests to verify electric power 
exchange, undocking, and payload separation. These tests will 
extend over two years. 
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डॉककंग के बाद, इसरो ने इलेजक्रक पावर एक्सचेंज, अनडॉककंग, और पेलोड के पथृक्करण को 
सत्यावपत करने के सलए परीक्षण रु्रू ककए। ये परीक्षण दो वर्ों तक िारी रहेंगे। 

• The PSLV-C60 mission also launched the fourth stage of the rocket as an orbital 
platform carrying 24 payloads from ISRO centers and private enterprises. 

PSLV-C60 भमशन ने रॉकेि के चौिे चरण को एक ऑत्रबविल प्लेिफॉमव के रूप में भी लॉन्च ककया, 
जिसमें 24 पेलोड इसरो कें द्रों और तनिी उद्यमों के थे। 

• Among the payloads, the Vikram Sarabhai Space Centre’s Compact Research 
Module facilitated the germination of cowpea seeds in orbit, capturing public attention. 

पेलोड्स में, ववक्रम साराभाई अंतररक्ष कें द्र का कॉम्पपैक्ट ररसचष मॉड्यूल ने कक्षा में कौपी बीजों का 
अंकुरण ककया, जिससे िनता का ध्यान आकवषवत हुआ। 

Significance of Docking Technology 

डॉककंर् तकनीक का महत्व 

• Docking allows spacefaring components to be launched separately and assembled in 
space to form a larger module, enabling heavier interplanetary missions beyond the 
capacity of the heaviest rockets. 

डॉककंग से अंतररक्ष यान के घिकों को अलग से लॉन्च ककया िा सकता है और अंतररक्ष में बड़ े
मॉड्यूल बनाने के सलए असेंबल ककया िा सकता है, जिससे सबसे भारी रॉकेि की क्षमता से परे 
भारी इंिरप्लानेिरी समर्न संभर् हो पात ेहैं। 

• It is a symbolic gateway to new opportunities, such as the Chandrayaan-4 lunar 
sample return mission. 

यह नए अवसरों का प्रतीकात्मक द्र्ार है, िैसे कक चंद्रयान-4 लूनर सैंपल ररटनष भमशन। 
• ISRO plans to start launching the Bharatiya Antariksh Station (BAS) later this decade. 

इसरो इस दर्क के अंत में भारतीय अंतररक्ष स्टेशन (BAS) लॉन्च करने की योिना बना रहा है। 
• Docking technology has become essential for long-duration spaceflight, addressing 

the pressure to lower costs for missions such as crewed Mars expeditions and space-
mining operations. 

डॉककंग तकनीक लंबी अवथध के अंतररक्ष यान के सलए आर्चयक हो गई है, िैसे कक मानवय क्त 
मंर्ल अभभयानों और स्पेस-माइछनरं् ऑपरेशन्स की लागत को कम करने का दबार्। 

• The SpaDeX satellites were equipped with enough fuel for multiple tries, and ISRO 
continuously collected data, underscoring its commitment to learning and adaptation. 

SpaDeX सैटेलाइट्स को कई प्रयासों के सलए पयावप्त ईंधन से लैस ककया गया था, और इसरो ने 
लगातार डिेा एकि ककया, िो इसकी सीिने और अनुकूलन की प्रततबद्धता को दर्ावता है। 

Future Directions for ISRO 

इसरो के भलए भववष्ट्य की हदशा 
• With V. Narayanan as its new chairman, ISRO is entering a new operational phase and 

should articulate a coherent vision for the utility of BAS. 
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वी. नारायणन के नए अध्यक्ष के रूप में, इसरो एक नए पररचालन चरण में प्रर्रे् कर रहा है और 
उसे BAS की उपयोधगता के सलए स्पष्ट्ट दृजष्ट्ट व्यक्त करनी चाटहए। 

• Without such context, the larger pieces of the Indian space program and their purpose 
relative to other countries' plans may seem adrift. 

त्रबना इस संदभव के, भारतीय अंतररक्ष कायविम के बड़ ेटहस्से और अन्य देर्ों की योिनाओं के 
सापेक्ष उनका उद्देचय अस्पष्ट्ट लग सकता है। 

Open Era 

ओपन एरा 
• The Australian Open 2025 began on Sunday, marking the start 
of a new tennis season with intriguing storylines. 

ऑस्रेभलयन ओपन 2025 की रु्रुआत रवववार को हुई, िो एक नए िेतनस सीिन 
की रु्रुआत के साथ आकषवक कहातनयां लेकर आया। 
• Novak Djokovic is chasing a record-breaking 25th Major, while 
Jannik Sinner defends his title amidst a doping cloud. 

नोवाक जोकोववच अपने ररकॉडष-तोड़ 25वें मेजर का पीछा कर रहे हैं, िबकक जेछनक 
भसनर डोवपगं वर्र्ाद के बीच अपने खिताब की रक्षा कर रहे हैं। 
• Carlos Alcaraz, at 21, aims for his first Melbourne trophy, and 
Aryna Sabalenka seeks a third consecutive Australian Open title. 

कालोस अल्कराज, 21 वर्ष की उम्र में, अपने पहले मेलबनष रॉफी की तलार् में हैं, 
और आयषना सबालेंका लगातार तीसरी ऑस्रेभलयन ओपन णखताब िीतना चाहती 
हैं। 
• With Roger Federer and Rafael Nadal retired, Djokovic stands as 
the last of the Big Three. 

रोजर फेडरर और राफेल नडाल के ररिायर होने के बाद, िोकोवर्च त्रबर् थ्री के 
अंततम खिलाड़ी के रूप में िड़ ेहैं। 
• Djokovic, a 10-time Australian Open champion, last won an 
ATP title in November 2023 and now has Andy Murray as his coach. 

जोकोववच, िो 10 बार के ऑस्रेभलयन ओपन चैंवपयन हैं, ने नवंबर 2023 में अपना 
आखिरी एिीपी खिताब िीता था और अब उनके कोच एंडी मरे हैं। 
• Jannik Sinner, with an impeccable 2024, faces an April hearing 
at the Court of Arbitration for Sport (CAS) over doping allegations. 

जेछनक भसनर, जिनका 2024 शानदार रहा, डोवपगं आरोपों को लेकर कोटष ऑफ 
आत्रबषरेशन फॉर स्पोट्षस (CAS) में अप्रैल स नवाई का सामना करेंगे। 
• Carlos Alcaraz could become the youngest man to win a career 
Grand Slam. 

कालोस अल्कराज कररयर ग्रैंड स्लैम िीतने र्ाले सबसे य वा णखलाड़ी बन सकते हैं। 
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• Aryna Sabalenka, aiming for her fourth Slam, seeks to establish herself as the best 
hard-court player. 

आयषना सबालेंका, अपने चौिे स्लैम की ओर बढ़ते हुए, िुद को सवषशे्रष्ट्ठ हाडष-कोटष णखलाड़ी के रूप में 
स्थावपत करना चाहती हैं। 

• Sinner and Alcaraz shared 2024’s Majors, while Daniil Medvedev lost early in 2025, 
leaving Alexander Zverev to represent their generation. 

भसनर और अल्कराज ने 2024 के मेजसष को साझा ककया, िबकक डेछनयल मेदवेदेव ने 2025 में िल्दी 
हार का सामना ककया, और उनकी पीढ़ी का प्रतततनधधत्र् करने की जिम्मेदारी अलेक्जेंडर ज़्वेरेव पर 
है। 

• In women's tennis, Sabalenka, Iga Swiatek, and Coco Gauff compete fiercely. 

मटहलाओं के िेतनस में, सबालेंका, इर्ा जस्वएटेक, और कोको र्ॉफ के बीच कड़ी प्रततस्पधाव है। 
• Iga Swiatek, a five-time Slam champion, accepted a one-month ban in November 

2024 due to a doping violation. 

इर्ा जस्वएटेक, िो पांच बार की स्लैम चैंवपयन हैं, ने नवंबर 2024 में डोवपगं उल्लंघन के कारण एक 
महीने के प्रछतबंध को स्र्ीकार ककया। 

• Coco Gauff, with her WTA Finals victory (November 2024) and United Cup win 
(January 2025), looks strong but struggles with consistency. 

कोको र्ॉफ, जिन्होंन ेडब्ल्यूटीए फाइनल्स (नवंबर 2024) और यूनाइटेड कप (जनवरी 2025) िीता, 
मिबूत टदि रही हैं लेककन तनरंतरता की कमी से िूझ रही हैं। 

• For Indian tennis, Sumit Nagal exited in the first round, while Rohan Bopanna and 
Yuki Bhambri are also out. 

भारतीय टेछनस में, स भमत नार्ल पहले दौर में बाहर हो गए, िबकक रोहन बोपन्ना और य की भांबरी 
भी बाहर हो गए। 

• Rohan Bopanna, at the 2024 Australian Open, became the oldest man to be No.1 
and win a Major in men's doubles. 

रोहन बोपन्ना ने 2024 ऑस्रेभलयन ओपन में पुरुष युगल में नंबर 1 और मेजर जीतने वाले सबसे 
उम्रदराज व्यजक्त का ररकॉडव बनाया। 
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Impacts of Rupee Weakening 

रुपये की कमजोरी के प्रभाव 

The sharp devaluation of the Indian rupee is driven by capital 
outflows, higher import costs, and a policy shift by the RBI. Structural 
issues such as rising domestic prices and real exchange rate 
appreciation further complicate the recovery of net exports. 

भारतीय रुपये का तेज अवमूल्यन पूंजी प्रवाह, उच्च आयात लार्त, और आरबीआई 
की नीछतर्त बदलाव से पे्रररत है। घरेलू कीमतों में वदृ्थध और वास्तववक ववछनमय 
दर में प्रशंसा जैसे संरचनात्मक म द्दे नेट छनयाषत की वसूली को और जहटल बनाते 
हैं। 

Exchange Rate Regimes 

ववछनमय दर व्यवस्िाएं 
• The nominal exchange rate is the price of buying one unit of foreign currency in terms 

of domestic currency. 

सांकेछतक ववछनमय दर र्ह कीमत है, जिसमें घरेलू मदु्रा के संदभव में एक वर्देर्ी मुद्रा इकाई 
िरीदी िाती है। 

• The real exchange rate describes how cheap or costly domestic goods are concerning 
foreign goods. 

वास्तववक ववछनमय दर यह बताती है कक घरेलू र्स्तुएं वर्देर्ी र्स्तुओं की तुलना में ककतनी 
सस्ती या महंगी हैं। 

• Demand and supply in the foreign exchange market depend on flows in the current 
account and capital account. 

वर्देर्ी मुद्रा बािार में मांर् और आपूछत ष, चालू खाता और पूंजी खाता के प्रर्ाह पर तनभवर करती है। 
• India has largely pursued a managed-floating exchange rate regime in the last three 

decades. 

भारत ने वपछले तीन दर्कों में मुख्यतिः प्रबंथधत-तैरती ववछनमय दर व्यवस्िा अपनाई है। 

Policy Shifts by RBI 

आरबीआई द्वारा नीछतर्त बदलाव 

• During periods of excess demand, the RBI has allowed the rupee to devalue and sold 
foreign exchange reserves. 

अथधक मांर् की अर्धध में, आरबीआई ने रुपये को मूल्यह्राभसत होने टदया और ववदेशी म द्रा भंडार 
बेचा। 
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• In the post-COVID period, particularly between 2022 and November 2024, the RBI 
shifted momentarily to a regime resembling a fixed exchange rate. 

पोस्ट-कोववड अर्धध, वर्र्ेषकर 2022 से नवंबर 2024 के बीच, आरबीआई ने जस्िर ववछनमय दर िैसी 
व्यर्स्था को अपनाया। 

Implications of Devaluation 

मूल्यह्रास के प्रभाव 

• A nominal exchange rate depreciation can positively influence net exports if (i) net 
exports respond positively to the real exchange rate and (ii) domestic prices remain 
stable. 

यटद (i) नेट छनयाषत, वास्तववक ववछनमय दर पर सकारात्मक प्रततकिया करता है और (ii) घरेलू 
कीमतें जस्थर रहती हैं, तो सांकेछतक ववछनमय दर में कमी का नेट छनयाषत पर सकारात्मक प्रभार् हो 
सकता है। 

• Depreciation can also increase domestic prices due to rising import costs, squeezing 
real income. 

मूल्यह्रास, आयात लार्त में र्दृ्धध के कारण घरेलू कीमतों को बढ़ा सकता है, जिससे वास्तववक 
आय कम हो िाती है। 

• Firms in oligopolistic markets pass on the increased cost of imported raw materials to 
consumers, raising prices. 

अल्पाथधकार बाजारों में कंपतनयां आयाततत कच्चे माल की बढ़ी हुई लागत को उपभोक्ताओं पर 
डाल देती हैं, जिससे कीमतें बढ़ िाती हैं। 

• Since the latter half of the 2010s, conditions for the positive effects of nominal 
depreciation have ceased to hold in the Indian economy. 

2010 के दशक के उत्तराधव से, भारतीय अथवव्यर्स्था में सांकेततक मूल्यह्रास के सकारात्मक प्रभावों 
की जस्थततयां समाप्त हो गई हैं। 

The Recent Constraint 

हाभलया बाधा 
• The period since the mid-2010s, particularly 2019, has been characterized by the 

growing divergence between the nominal and real exchange rate. 

मध्य-2010 के दशक के बाद का समय, ववशेर् रूप से 2019, को सांकेछतक और वास्तववक 
ववछनमय दर के बीच बढ़ते अंतराल से धचजह्नत ककया गया है। 

• Figure 2 shows this divergence by plotting the trend in the nominal effective exchange 
rate (NEER) and the real effective exchange rate (REER). 

थचत्र 2 इस अंतराल को दर्ावता है, जिसमें सांकेछतक प्रभावी ववछनमय दर (NEER) और वास्तववक 
प्रभावी ववछनमय दर (REER) की प्रर्वृत्त को दर्ावया गया है। 

• These indices reflect the weighted average exchange rate of India with its multiple 
trade partners. 
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ये सूचकांक भारत और उसके वर्सभन्न व्यापाररक भागीदारों के भाररत औसत ववछनमय दर को 
दर्ावते हैं। 

• Any increase or positive change in these indices implies appreciation, and any 
decrease or negative change implies depreciation. 

इन सूचकांकों में वदृ्थध या सकारात्मक पररवतषन का अथव है मूल्यवदृ्थध, और कमी या नकारात्मक 
पररवतषन का अथव है मूल्यह्रास। 

• After moving in the same direction till the mid-2010s, they started moving in opposite 
directions, with the real exchange rate appreciating despite the depreciation in the 
nominal exchange rate. 

मध्य-2010 के दशक तक एक ही टदर्ा में चलने के बाद, र्े वर्परीत टदर्ाओं में बढ़ने लगे, िहा ं
सांकेछतक ववछनमय दर में थर्रावट के बावजूद वास्तववक ववछनमय दर बढ रही िी। 

• Figure 3 shows this divergence globally, using data from the Bank of International 
Settlements (BIS) for 62 countries between January 2019 and November 2024. 

थचत्र 3 यह अंतराल र्ैजचर्क स्तर पर दर्ावता है, जिसमें 62 देशों का जनवरी 2019 से नवंबर 2024 

तक का डिेा अंतराषष्ट्रीय छनपटान बैंक (BIS) से सलया गया है। 
• The horizontal zero-line represents no change in NEER, while the vertical zero-line 

represents no change in REER. 

क्षैछतज शून्य रेखा NEER में कोई पररवतषन नहीं को दर्ावती है, िबकक लंबवत शून्य रेखा REER में 
कोई पररवतषन नहीं को दर्ावती है। 

• Category 1 includes countries where both nominal and real exchange rates 
appreciated, while Category 2 includes those where real exchange rates appreciated 
despite depreciation in nominal exchange rates. 

शे्रणी 1 में र् ेदेर् र्ासमल हैं, िहा ंसांकेछतक और वास्तववक ववछनमय दर दोनों बढी, िबकक शे्रणी 2 

में र्े देर् हैं, िहा ंसांकेछतक ववछनमय दर में थर्रावट के बावजूद वास्तववक ववछनमय दर बढी। 
• India is located in Category 2, distinguishing itself from most countries. 

भारत शे्रणी 2 में जस्ित है, जिससे यह अधधकांर् देर्ों से अलग है। 

The Policy Question 

नीछत का प्रचन 

• The weakening of the rupee increases pressure on prices, but the delinking of real and 
nominal exchange rates adds further constraints on net exports and balance of 
payments adjustments. 

रुपये की कमजोरी कीमतों पर दबार् बढ़ाती है, लेककन वास्तववक और सांकेछतक ववछनमय दरों के 
अलर्ाव से रु्द्ध तनयावत और भुगतान संतुलन में और बाधाएं उत्पन्न होती हैं। 

• Should India revert to its earlier strategy of the 2010s, or adopt a new and explicit 
exchange rate policy framework? 

क्या भारत को 2010 के दशक की पहले की रणनीछत पर लौिना चाटहए, या नई और स्पष्ट्ट 
ववछनमय दर नीछत ढांचे को अपनाना चाटहए? 
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• The RBI’s response in the post-COVID period appears arbitrary, with frequent policy 
shifts and inadequate explanations. 

कोववड के बाद की अवथध में RBI की प्रछतकक्रया मनमानी प्रतीत होती है, जिसमें बार-बार नीतत में 
बदलार् और अपयावप्त स्पष्िीकरण र्ासमल हैं। 

• There is a growing need for a systematic approach to address these challenges. 

इन चुनौततयों का समाधान करने के सलए व्यवजस्ित दृजष्ट्टकोण की आर्चयकता बढ़ रही है। 
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Singapore to help India’s semiconductor industry 

भसरं्ाप र भारत के सेमीकंडक्टर उद्योर् की मदद करेर्ा 
Singapore and India are exploring opportunities for manufacturing 
semiconductor chips in India in the 60th year of diplomatic 
relationship. 

भसरं्ाप र और भारत भारत में सेमीकंडक्टर थचप्स के छनमाषण के अवसर तलाश रहे 
हैं, जो राजनछयक संबंधों के 60वें वर्ष में हो रहा है। 

• Singapore is working on building a semiconductor ecosystem in India and creating 
next-generation technological solutions, said President Tharman 
Shanmugaratnam. 

ससगंापुर भारत में सेमीकंडक्टर इकोभसस्टम बनाने और अर्ली पीढी के तकनीकी समाधान तयैार 
करन ेपर काम कर रहा है, ऐसा राष्रपतत िरमन शनम र्रत्नम ने कहा। 

• During his 2022 visit to India as Senior Minister, Mr. Shanmugaratnam toured Assam, 
while his 2024 visit focuses on Odisha. 

2022 में र्ररष्ठ मंिी के रूप में भारत की यािा के दौरान, श्री र्नमुगरत्नम ने असम का दौरा 
ककया, िबकक 2024 की यािा में उनका ध्यान ओडडशा पर है। 

• India was one of the first countries to recognize Singapore’s independence in 1965, 
highlighting the natural partnership between the two nations. 

भारत उन पहले देशों में से एक था जिसने 1965 में भसरं्ाप र की स्वतंत्रता को मान्यता दी, िो 
दोनों देर्ों के बीच स्वाभाववक साझेदारी को दर्ावता है। 

• Singapore has been the largest investor in India for many years. 

ससगंापुर कई र्षों से भारत में सबसे बड़ा छनवेशक रहा है। 

Data Corridor and Digital Initiatives 

डटेा कॉररडोर और डडजजटल पहलकदभमयां 
• Singapore and India are exploring the possibility of a data corridor between Gift City 

and Singapore to exchange data securely. 

ससगंापुर और भारत थर्फ्ट भसटी और भसरं्ाप र के बीच डटेा कॉररडोर की संभार्ना की िांच कर रहे 
हैं ताकक डिेा को सुरक्षक्षत रूप से साझा ककया िा सके। 

• Cooperation in areas such as renewable energy and development of eastern states 
like Odisha and Assam is being emphasized. 

नवीकरणीय ऊजाष और ओडडर्ा और असम िैसे पूवी राज्यों के ववकास में सहयोग पर िोर टदया 
िा रहा है। 
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Eastern States and Natural Advantages 

पूवी राज्य और प्राकृछतक लाभ 

• The eastern states have natural resources and potential in areas like logistics, 
connectivity, and petrochemicals. 

पूर्ी राज्यों में प्राकृछतक संसाधन और लॉजजजस्टक्स, कनेजक्टववटी, और पेरोकेभमकल्स िैसे क्षेिों में 
संभार्नाएं हैं। 

• Singapore and India have upgraded their relationship to a Comprehensive Strategic 
Partnership, announced during PM Modi’s visit to Singapore in September 2023. 

ससगंापुर और भारत ने अपने संबंधों को समग्र रणनीछतक साझेदारी में अपग्रेड ककया है, जिसकी 
घोषणा भसतंबर 2023 में पीएम मोदी की ससगंापुर यािा के दौरान की गई थी। 

• Singapore is helping to build a semiconductor ecosystem in India and cooperating in 
advanced manufacturing. 

ससगंापुर भारत में सेमीकंडक्टर इकोभसस्टम बनाने और उन्नत छनमाषण में सहयोग कर रहा है। 

Commemorating 60 Years of Diplomatic Relations 

राजनछयक संबंधों के 60 वर्ों का उत्सव 

• President Tharman Shanmugaratnam and President Droupadi Murmu jointly launched 
a joint logo to commemorate the 60th anniversary of India-Singapore diplomatic 
relations. 

राष्रपतत थरमन र्नमुगरत्नम और राष्ट्रपछत द्रौपदी म मूष ने भारत-ससगंापुर रािनतयक संबंधों की 
60वीं वर्षर्ांठ के उपलक्ष्य में एक संय क्त लोर्ो लॉन्च ककया। 

• The 60th-anniversary celebrations will include a series of visits and events throughout 
the year. 

60वीं वर्षर्ांठ का उत्सर् र्षव भर में दौरे और कायषक्रमों की एक श्रृंिला के साथ मनाया िाएगा। 
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Centre announces constitution of Eighth 
Pay Commission 

कें द्र ने आठवें वेतन आयोर् के र्ठन की घोर्णा 
की 
Days ahead of the Delhi Assembly election, the 
Union government approved the establishment 
of the Eighth Pay Commission on Thursday, 
fulfilling a demand of Central trade unions and 
employees’ organisations. 

हदल्ली ववधानसभा च नाव से क ि हदन पहले, कें द्र 
सरकार ने र् रुवार को आठवें वेतन आयोर् की स्िापना 
को मंजूरी दी, जजससे कें द्रीय रेड यूछनयनों और 
कमषचाररयों के संर्ठनों की मांर् पूरी ह ई। 

• The new Pay Commission will benefit 
about 50 lakh employees and 65 lakh pensioners 

of the Union government, including serving and retired defence 
personnel. 

नया र्ेतन आयोग कें द्र सरकार के लगभग 50 लाख कमषचाररयों और 65 

लाख पेंशनभोथर्यों, जिनमें सेवारत और सेवाछनवतृ्त रक्षा कमी र्ासमल हैं, 
को लाभ पहंुचाएगा। 
• Delhi itself houses about four lakh employees of the 
Union government. 

टदल्ली में ही कें द्र सरकार के लगभग चार लाख कमषचारी रहते हैं। 
• Union Information and Broadcasting Minister Ashwini 
Vaishnaw said that Prime Minister Narendra Modi had decided 
to constitute the Eighth Pay Commission. 

कें द्रीय सूचना एर्ं प्रसारण मंिी अजचवनी वैष्ट्णव ने कहा कक प्रधानमंत्री 
नरेंद्र मोदी ने आठर्ें र्ेतन आयोग के गठन का तनणवय सलया है। 
• The Chairperson and two members of the commission 
will be appointed soon. 

आयोग के अध्यक्ष और दो सदस्य िल्द ही तनयुक्त ककए िाएंगे। 
• Usually, a retired Supreme Court judge heads the Pay Commission. The Seventh Pay 

Commission was headed by Justice A.K. Mathur (retd), which started functioning in 
2014 and submitted its report in 2016. 

आमतौर पर, र्ेतन आयोग का नेततृ्र् सेवाछनवतृ्त स प्रीम कोटष न्यायाधीश करते हैं। सातवें वेतन 
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आयोर् का नेततृ्र् न्यायमूछत ष ए.के. माि र (सेवाछनवतृ्त) ने ककया था, जिसन े2014 में कायव रु्रू 
ककया और 2016 में अपनी ररपोिव सौंपी। 

• The new scale recommended by the Seventh Pay Commission was implemented in 
November 2016, with an additional expenditure of about ₹1 lakh crore in 2016-17. 

सातवें वेतन आयोर् द्र्ारा ससफाररर् ककए गए नए पैमाने को नवंबर 2016 में लागू ककया गया, 
जिससे 2016-17 में ₹1 लाख करोड़ का अततररक्त िचव हुआ। 

• Once accepted, the recommendations will form the basis for wage settlement in public 
sector undertakings and similar pay revisions in States. 

स्र्ीकृत होने पर, ससफाररर्ें सावषजछनक क्षेत्र के उपक्रमों में वेतन समझौते और राज्यों में समान 
वेतन संशोधन का आधार बनेंगी। 

• This move is expected to boost consumption and economic growth, while improving 
the quality of life for government employees. 

इस कदम से उपभोर् और आथिषक ववकास को बढ़ार्ा समलने और सरकारी कमवचाररयों के िीर्न 
स्तर में सुधार होने की उम्मीद है। 

• Mr. Vaishnaw noted that although the term of the Seventh Pay Commission ends in 
2026, Prime Minister Modi approved the Eighth Pay Commission well in advance. 

श्री वैष्ट्णव ने कहा कक हालांकक सातवें वेतन आयोर् का कायवकाल 2026 में समाप्त होता है, 

प्रधानमंत्री मोदी ने आठर्ें र्ेतन आयोग को समय से पहले मंिूरी दी है। 
• Trade unions welcomed the move but stated they would wait for the terms of 

reference and the full constitution of the panel. 

रेड यूछनयनों ने इस कदम का स्र्ागत ककया, लेककन कहा कक र्े संदभष की शतों और पैनल के पूणव 
गठन का इंतिार करेंगे। 

• The Central Secretariat Service Forum thanked the Prime Minister and the Union 
government for this decision. 

सेंरल सेके्रटेररयट सववषस फोरम ने इस तनणवय के सलए प्रधानमंत्री और कें द्र सरकार का धन्यर्ाद 
ककया। 
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Indonesian President to be Chief Guest on Republic Day 

र्णतंत्र हदवस पर म ख्य अछतथि होंरे् इंडोनेभशयाई राष्ट्रपछत 

Indonesian President Prabowo Subianto will be the chief guest at the 
Republic Day Parade this year, with the Indonesian Army bringing the 
largest foreign contingent so far to march down Kartavya Path 
alongside India’s military. 

इंडोनेभशयाई राष्ट्रपछत प्राबोवो स त्रबयांतो इस वर्ष र्णतंत्र हदवस परेड में म ख्य 
अछतथि होंरे्, जजसमें इंडोनेभशयाई सेना भारत की सेना के साि कतषव्य पि पर अब 
तक की सबसे बड़ी ववदेशी ट कड़ी लेकर आएर्ी। 

• The visit on January 25 and 26, announced by New Delhi and Jakarta simultaneously, 
will make Mr. Prabowo the fourth Indonesian President to be invited as the chief guest 
on Republic Day. 

25 और 26 जनवरी को नई टदल्ली और िकाताव द्र्ारा एक साथ घोवषत यह यािा, श्री प्राबोर्ो को 
र्णतंत्र हदवस पर म ख्य अछतथि के रूप में आमंत्रत्रत ककए जाने वाले चौिे इंडोनेभशयाई राष्ट्रपछत 

बनाएगी। 
• The two countries are also close to concluding a $450-million deal for the BrahMos 

supersonic cruise missile systems, which will make Indonesia the second export 
customer for the Indo-Russian system. 

दोनों देर् िाह्मोस स परसोछनक कू्रज भमसाइल भसस्टम के सलए 450 भमभलयन डॉलर के समझौते को 
अंततम रूप देने के करीब हैं, जिससे इंडोनेभशया इस इंडो-रूसी प्रणाली का दसूरा छनयाषत ग्राहक बन 
िाएगा। 

• An announcement of the deal is expected during the visit. 

इस समझौते की घोषणा यािा के दौरान होने की संभार्ना है। 
• Sources confirmed that Indonesia’s Defence Ministry has officially sent a request to 

the Indian Embassy in Jakarta over the proposed deal on BrahMos, which was earlier 
procured by the Philippines. 

सूिों ने पुजष्ि की कक इंडोनेभशया के रक्षा मंत्रालय ने ब्राह्मोस पर प्रस्तावर्त समझौते के सलए 
िकाताव जस्थत भारतीय दतूावास को औपचाररक अनुरोध भेिा है, जिसे पहले कफलीपींस ने िरीदा 
था। 

• The request is now being processed by the Defence Ministry for a detailed response. 

इस अनुरोध को अब रक्षा मंत्रालय द्र्ारा वर्स्ततृ उत्तर के सलए संसाधधत ककया िा रहा है। 
• Indonesia has also expressed interest in procuring other Indian military platforms such 

as the Dhruv advanced light helicopters and the Akash air defence systems. 

इंडोनेसर्या ने अन्य भारतीय सैन्य प्लेिफॉमव िैसे ध्र व उन्नत हल्के हेलीकॉप्टर और आकाश वाय  
रक्षा प्रणाली िरीदने में भी रुधच व्यक्त की है। 



Website: patrioticias.in                                 
Telegram Channel: https://t.me/patrioticIAS                              
  
 

  

• Mr. Prabowo, who was the Defence Minister of Indonesia under President Joko 
Widodo, was sworn in as President in October 2024. 

श्री प्राबोवो, िो राष्ट्रपछत जोको ववडोडो के तहत इंडोनेसर्या के रक्षा मंिी थे, ने अक्टूबर 2024 में 
राष्रपतत पद की र्पथ ली। 

Friendly Relations 

भमत्रतापूणष संबंध 

• “India and Indonesia share warm and friendly ties spanning over millennia. As a 
Comprehensive Strategic Partner, Indonesia is an important pillar in India’s Act 
East Policy and our vision of the Indo-Pacific,” said the Ministry of External Affairs in 
a statement announcing the visit. 

"भारत और इंडोनेसर्या के बीच हजारों वर्ों से र्मषजोशी और भमत्रता का संबंध है। एक व्यापक 
रणनीछतक साझेदार के रूप में, इंडोनेसर्या भारत की एक्ट ईस्ट नीछत और हमारे इंडो-पैभसकफक 
दृजष्ट्टकोण का एक महत्वपूणष स्तंभ है," यािा की घोषणा करते हुए ववदेश मंत्रालय ने कहा। 

• President Prabowo and Prime Minister Narendra Modi will witness the exchange of a 
number of memoranda of understanding between the governments of the two 
countries in various sectors, including health, culture, education, maritime security 
and safety, and traditional medicine. 

राष्ट्रपछत प्राबोवो और प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी दोनों देर्ों की सरकारों के बीच स्वास््य, संस्कृछत, 

भशक्षा, सम द्री स रक्षा और परंपरार्त थचककत्सा िैसे वर्सभन्न क्षेिों में कई समझौता ज्ञापनों का 
आदान-प्रदान देिेंगे। 

• The visit of the Indonesian President to India confirms the strengthening and 
expansion of strategic cooperation between Indonesia and India, especially in the 
economic, defence, and maritime sectors. 

भारत में इंडोनेसर्याई राष्रपतत की यािा, इंडोनेसर्या और भारत के बीच रणनीछतक सहयोर् को 
मजबूत और ववस्तार करने की पुजष्ि करती है, िासकर आथिषक, रक्षा और सम द्री क्षेत्रों में। 

• Mr. Prabowo will be accompanied by a 352-member military contingent, which will 
march down the parade route. The contingent will include 152 marching troops and 
189 cadets from military bands with both men and women. 

श्री प्राबोर्ो के साथ 352 सदस्यीय सैन्य दल होगा, िो परेड मागव पर माचव करेगा। इस दल में 152 

माथचिंर् सैछनक और 189 कैडटे्स र्ासमल होंगे, जिनमें पुरुष और मटहलाएं दोनों होंगी। 
• According to the official program, Mr. Prabowo will pay his respects to Mahatma 

Gandhi at Rajghat and receive a ceremonial welcome at Rashtrapati Bhavan on 
January 25, followed by a bilateral meeting with Mr. Modi at Hyderabad House. 

आधधकाररक कायविम के अनुसार, श्री प्राबोर्ो 25 जनवरी को राजघाट पर महात्मा र्ांधी को 
श्रद्धांजभल अवपवत करेंगे और राष्ट्रपछत भवन में औपचाररक स्वार्त प्राप्त करेंगे, इसके बाद 

हैदराबाद हाउस में श्री मोदी के साि द्ववपक्षीय बैठक करेंगे। 
• He will attend the Republic Day Parade on January 26 and the ‘At Home’ tea hosted 

by President Droupadi Murmu before leaving. 
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र्ह 26 जनवरी को र्णतंत्र हदवस परेड और राष्ट्रपछत द्रौपदी म मूष द्वारा आयोजजत ‘ऐट होम’ चाय में 
र्ासमल होंगे। 

Triservice tableau to roll down 
Kartavya Path on Republic Day 

त्रत्रसेवा झांकी र्णतंत्र हदवस पर कतषव्य पि 
पर उतरेर्ी 
A single triservice tableau will be present 
at this year’s Republic Day parade on 
Kartavya Path instead of three individual 
service tableaux. 

इस वर्ष र्णतंत्र हदवस पर कतषव्य पि पर एकल 
त्रत्रसेवा झाकंी होर्ी, तीन अलर्-अलर् सेवा झांककयों 
के बजाय। 

• The indigenous advanced light helicopter Dhruv 
will be absent as the entire fleet is grounded for checks 
following the crash of a Coast Guard helicopter on 
January 5, which killed two pilots and a diver. 

देशीय उन्नत हल्के हेलीकॉप्टर ध्र व अनुपजस्थत रहेगा क्योंकक पूरी 
फ्लीि को 5 िनर्री को तटरक्षक हेलीकॉप्टर द घषटना के बाद िांच 
के सलए रोक टदया गया है, जिसमें दो पायलट और एक र्ोताखोर 
की मौत हो गई। 
• A total of 44 aircraft and helicopters will be part of 
the flypast, including 22 fighters, 11 transport aircraft, 
and 7 helicopters. 

कुल 44 ववमान और हेलीकॉप्टर फ्लाईपास्ि का टहस्सा होंगे, 

जिनमें 22 फाइटर, 11 रांसपोटष ववमान, और 7 हेलीकॉप्टर र्ासमल 
हैं। 
• For safety reasons, no single-engine aircraft or 
helicopters are flown over Kartavya Path, meaning 
indigenous light combat aircraft Tejas will not be part of 
the flypast. 

सुरक्षा कारणों से कोई भसरं्ल-इंजन ववमान या हेलीकॉप्टर कतवव्य 
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पथ पर नहीं उड़ाए िाते, जिसका अथव है कक देशीय हल्का लड़ाकू ववमान तेजस फ्लाईपास्ि का 
टहस्सा नहीं होगा। 

• The fighter jets participating will be foreign, highlighting the modernisation crisis in the 
Indian Air Force due to delays in manufacturing and inductions. 

भाग लेने र्ाले लड़ाकू ववमान ववदेशी होंगे, िो तनमावण और समार्ेर्न में देरी के कारण भारतीय 
वाय सेना के आध छनकीकरण संकट को उिागर करते हैं। 

• The flypast will end with a single Rafale jet performing the “vertical charlie” 
manoeuvre, as stated by Wing Commander Manish Sharma. 

फ्लाईपास्ि का समापन एक रफाल जेट द्र्ारा "वहटषकल चाली" करतब करने के साथ होगा, िैसा कक 

ववरं् कमांडर मनीर् शमाष ने बताया। 
• The IAF marching contingent will include 4 officers, 1 contingent commander, and 3 

supernumerary officers, along with 144 airmen. 

IAF माथचिंर् दल में 4 अथधकारी, 1 दल कमांडर, और 3 अछतररक्त अथधकारी र्ासमल होंगे, साथ ही 
144 एयरमैन होंगे। 

• The IAF band will consist of 72 musicians, including 22 Agniveer Vayu and 3 drum 
majors, led by Sergeant Charles Anthony Daniel. 

IAF बैंड में 72 संर्ीतकार, जिनमें 22 अजग्नवीर वाय  और 3 ड्रम मेजर र्ासमल होंगे, का नेततृ्र् साजेंट 
चाल्सष एंिनी डैछनयल करेंगे। 

• For the Beating Retreat ceremony from January 27 to 28, and the finale on January 
29, the IAF band with 121 musicians will perform under Warrant Officer Ashok 
Kumar’s direction. 

बीहटरं् रररीट समारोह िो 27 से 28 जनवरी तक होगा और 29 जनवरी के समापन के सलए, IAF बैंड 

के 121 संर्ीतकार वारंट अथधकारी अशोक क मार के तनदेर्न में प्रस्तुतत देंगे। 

V.K. Singh sworn in as Governor 
of Mizoram 

वी.के. भसहं ने भमजोरम के राज्यपाल के 
रूप में शपि ली 
• Former Army chief V.K. Singh was sworn in as 
the 25th Governor of Mizoram in Aizawl on 
Thursday. 

पूवष सेना प्रम ख वी.के. भसहं ने गुरुर्ार को आइजोल में 
समिोरम के 25वें राज्यपाल के रूप में र्पथ ली। 
• He replaced Hari Babu Kambhampati, who took 
over as the Governor of Odisha. 

उन्होंन ेहरी बाबू कंभमपछत का स्थान सलया, िो ओडडशा के 
राज्यपाल बन।े 
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• Chief Justice of the Gauhati High Court Vijay Bishnoi administered the oath of office 
at the Raj Bhavan. 

र्ौहाटी उच्च न्यायालय के म ख्य न्यायाधीश ववजय त्रबचनोई ने राजभवन में र्पथ टदलाई। 
• The ceremony was attended by Chief Minister Lalduhoma, former Chief Ministers 

Zoramthanga and Lal Thanhawla, Assembly Speaker Lalbiakzama, and Ministers. 

इस समारोह में म ख्यमंत्री लालदहूोमा, पूर्व मुख्यमंिी ज़ोरमिांर्ा और लाल िनहवला, ववधानसभा 
अध्यक्ष लालत्रबयाकजामा, और मंिी उपजस्थत थे। 

• His appointment as the Governor is considered strategic as Mizoram borders 
Bangladesh and Myanmar, two countries facing turmoil. 

उनकी तनयुजक्त को रणनीछतक माना िा रहा है क्योंकक समिोरम की सीमा बांग्लादेश और म्पयांमार 
से लगती है, िो दोनों ही संकटग्रस्त हैं। 

Dalai Lama Charitable Trust gets FCRA nod 

दलाई लामा चैररटेबल रस्ट को एफसीआरए की मंजूरी भमली 
• The Union Ministry of Home Affairs (MHA) has granted Foreign 
Contribution Regulation Act (FCRA) registration to the ‘His Holiness the 
Dalai Lama Charitable Trust’ for “religious” purposes, along with cultural, 
economic, social, and educational activities. 

कें द्रीय र्हृ मंत्रालय (MHA) ने ‘हहज होलीनेस द दलाई लामा चैररटेबल रस्ट’ को 
“धाभमषक” उद्देचयों, साथ ही सांस्कृछतक, आथिषक, सामाजजक, और शैक्षक्षक गततवर्धधयों के 
सलए ववदेशी योर्दान छनयमन अथधछनयम (FCRA) पंिीकरण प्रदान ककया। 
• FCRA registration is a mandatory requirement to receive foreign 
funds. 

एफसीआरए पंजीकरण वर्देर्ी फंड प्राप्त करने के सलए एक अछनवायष आवचयकता है। 
• An official with the Trust said that the NGO is not directly linked with the 
spiritual leader, the Dalai Lama, but is associated with the Central Tibetan 
Administration (CTA), which looks after the welfare of the Tibetan 
community in India. 

रस्ि के एक अधधकारी ने कहा कक यह एनिीओ आध्याजत्मक नेता, दलाई लामा से सीधे 
िुड़ा नहीं है, बजल्क यह कें द्रीय छतब्बती प्रशासन (CTA) से िुड़ा हुआ है, िो भारत में 
छतब्बती सम दाय की भलाई की देिभाल करता है। 
• The CTA is headquartered in Dharamsala, Himachal Pradesh. 

CTA का मुख्यालय धमषशाला, हहमाचल प्रदेश में है। 
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RBI announces steps to boost cross-border transactions in 
rupee 

आरबीआई ने रुपये में क्रॉस-बॉडषर लेन-देन को बढावा देने के भलए कदम 
उठाए 

The Reserve Bank of India (RBI) on Thursday announced liberalised 
norms to encourage the use of Indian rupee and local/national 
currencies to settle cross-border transactions. 

भारतीय ररज़वष बैंक (RBI) ने र् रुवार को भलबरलाइज्ड छनयमों की घोर्णा की ताकक 
भारतीय रुपये और स्िानीय/राष्ट्रीय म द्राओं का उपयोर् करके क्रॉस-बॉडषर लेन-देन 
को बढावा हदया जा सके। 



Website: patrioticias.in                                 
Telegram Channel: https://t.me/patrioticIAS                              
  
 

  

• The decision was made when the currency is sliding, touching an all-time low of 86.70/$ 
on Monday. 

यह तनणवय तब सलया गया िब मुद्रा धगर रही थी, और सोमवार को 86.70/$ के सभी समय के 
छनचले स्तर को छू सलया था। 

• The RBI has already signed a memorandum of understanding (MoU) with the central 
banks of the United Arab Emirates, Indonesia, and Maldives to encourage cross-
border transactions in local currencies, including the Indian rupee. 

आरबीआई ने पहले ही संय क्त अरब अमीरात, इंडोनेभशया और मालदीव के कें द्रीय बैंकों के साथ 

समझौता ज्ञापन (MoU) पर हस्ताक्षर ककए हैं ताकक भारतीय रुपये सटहत स्थानीय मुद्राओं में 
िॉस-बॉडवर लेन-देन को बढ़ार्ा टदया िा सके। 

• To encourage greater use of Indian rupee (INR) for trade transactions, in July 2022, an 
additional arrangement in the form of Special Rupee Vostro Account (SRVA) was 
introduced. 

भारतीय रुपये (INR) के व्यापार लेन-देन के सलए अधधक उपयोग को बढ़ार्ा देने के सलए, ज लाई 
2022 में ववशेर् रुपये वॉस्रो खाता (SRVA) के रूप में एक अततररक्त व्यर्स्था पेर् की गई थी। 

• Several foreign banks have since opened SRVAs with banks in India. 

कई वर्देर्ी बैंकों ने तब से भारत के बैंकों के साथ SRVA िोला है। 
• “Overseas branches of authorised dealer banks will be able to open INR accounts for 

a person resident outside India for settlement of all permissible current account and 
capital account transactions with a person resident in India,” the RBI on Thursday said 
while announcing the changes made in the extant FEMA regulations. 

“प्राथधकृत डीलर बैंकों की ओवरसीज शाखाएाँ एक व्यजक्त के सलए INR खात ेिोलने में सक्षम होंगी 
िो भारत से बाहर तनर्ासी हो, ताकक भारत में तनर्ासी व्यजक्त के साथ सभी अनुमत वतषमान 
खाता और पूंजी खाता लेन-देन का तनपिान ककया िा सके,” आरबीआई ने गुरुर्ार को कहा िब 
उन्होंन ेFEMA ववछनयमों में ककए गए बदलार्ों की घोषणा की। 

• Further, persons resident outside India will be able to settle bona fide transactions with 
other non-residents using the balances in their repatriable INR accounts such as 
Special Non-resident Rupee account and SRVA. 

इसके अलार्ा, भारत से बाहर तनर्ासी व्यजक्त ववशेर् र्ैर-छनवासी रुपये खाता और SRVA िैसे 

ररपेहरयेटेबल INR खातों में रे्ष रासर् का उपयोग करके अन्य गैर-तनर्ासी व्यजक्तयों के साथ 
र्ास्तवर्क लेन-देन तनपिान कर सकें गे। 

• Persons resident outside India will be able to use balances held in repatriable INR 
accounts for foreign investment, including FDI, in non-debt instruments. 

भारत से बाहर तनर्ासी व्यजक्त ररपेहरयेटेबल INR खातों में रिी रे्ष रासर् का उपयोग ववदेशी 
छनवेश, जिसमें FDI सटहत, र्ैर-ऋण उपकरणों में कर सकें गे। 

• Also, Indian exporters will be able to open accounts in any foreign currency overseas 
for settlement of trade transactions. 

इसके अलार्ा, भारतीय छनयाषतक ककसी भी ववदेशी म द्रा में िातों को िोलने में सक्षम होंगे ताकक 
व्यापार लेन-देन का तनपिान ककया िा सके। 
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Bezos’s Blue Origin 
launches rocket on 
maiden test flight 

बेजोस की ब्ल ूओररजजन ने 
पहले परीक्षण उड़ान में 
रॉकेट लॉन्च ककया 
Blue Origin launched its 
New Glenn rocket on its 
first test flight on 
Thursday, successfully 
sending a prototype 
satellite into orbit. 

ब्लू ओररजजन ने न्यू ग्लेन रॉकेट 
को अपनी पहली परीक्षण उड़ान 
पर र् रुवार को लॉन्च ककया, 
सफलतापूवषक एक प्रोटोटाइप 
उपग्रह को कक्षा में भेजा। 

• Named after the first American to 
orbit Earth, the New Glenn rocket 
blasted off from Florida after years of 
development funded by Jeff Bezos, 
soaring from the same pad used to 

launch NASA’s Mariner and Pioneer spacecraft a half-century ago. 

पहले अमेररकी जो पृ् वी की कक्षा में र्ए िे के नाम पर रिा गया, न्यू ग्लेन रॉकेट फ्लोररडा से 

जेफ बेजोस द्र्ारा वर्त्तपोवषत र्षों के वर्कास के बाद लॉन्च हुआ, र्ही पैड से जिसने नासा के 
मैररनर और पायोछनयर अंतररक्ष यान को आधी सदी पहले लॉन्च ककया था। 

• Standing at 320 feet tall, New Glenn’s seven engines fired at lift-off, delighting 
spectators as it soared into the sky. 

320 फीट ऊंचा िड़ा न्यू ग्लेन का सात इंजन भलफ्ट-ऑफ पर जलाए र्ए, और यह आकार् में 
उड़ता हुआ दर्वकों को िुर्ी से भर गया। 

• The mission aimed to keep the satellite within the second stage while orbiting Earth for 
six hours before placing it in a safe condition to minimize space debris. 
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समर्न का उद्देचय उपग्रह को दसूरे चरण में रिना था, पृ् वी के चारों ओर िह घंटे तक पररिमा 
करने के बाद इसे सुरक्षक्षत जस्थतत में रिना था ताकक अंतररक्ष मलबे को न्यूनतम ककया िा 
सके। 

• While the upper stage reached orbit successfully, the first-stage booster missed its 
landing on a barge in the Atlantic Ocean. 

िबकक ऊपरी चरण ने सफलतापूर्वक कक्षा में प्रर्ेर् ककया, प्रिम चरण का बूस्टर अटलांहटक 
महासार्र में एक बिव पर लैंडडगं करने में वर्फल रहा। 

• Blue Origin emphasised that the primary goal was to achieve orbit, which they 
accomplished 13 minutes after lift-off. 

ब्लू ओररजजन ने िोर देकर कहा कक प्रािभमक लक्ष्य कक्षा प्राप्त करना था, जिसे उन्होंने भलफ्ट-
ऑफ के 13 भमनट बाद पूरा ककया। 

• Mr. Bezos watched from Mission Control, celebrating the milestone with company 
employees. 

श्री बेजोस ने भमशन कंरोल से देिा, और कंपनी के कमवचाररयों के साथ इस मील के पत्थर का 
िचन मनाया। 

• Originally scheduled for a Monday launch, the flight was delayed due to ice build-up in 
critical systems. 

मूल रूप से सोमवार को लॉन्च के सलए तनधावररत, उड़ान को महत्वपूणष प्रणाभलयों में बफष  जमने के 
कारण स्थधगत कर टदया गया। 

• New Glenn is designed for multiple flights and aims to compete with SpaceX’s Falcon 
9. 

न्यू ग्लेन को कई उड़ानों के सलए डडजाइन ककया गया है और इसका उद्देचय स्पेसएक्स के फाल्कन 
9 के साथ प्रततस्पधाव करना है। 

• Blue Origin plans six to eight launches this year, with the next one anticipated in 
spring. 

ब्लू ओररजजन इस र्षव िह से आठ लॉन्च करने की योिना बना रहा है, और अगले लॉन्च की 
उम्मीद वसंत में है। 

• Despite setbacks, Mr. Bezos expressed optimism about the future of space exploration 
and collaboration within the industry. 

वर्फलताओं के बार्िूद, श्री बेजोस ने अंतररक्ष अन्वेर्ण के भवर्ष्य और उद्योग के भीतर सहयोग 
के बारे में आर्ार्ाद व्यक्त ककया। 

• New Glenn is part of a broader initiative that includes launching Amazon’s Project 
Kuiper satellites and supporting NASA missions. 

न्यू ग्लेन एक व्यापक पहल का टहस्सा है जिसमें अमेज़न के प्रोजेक्ट क इपर उपग्रहों को लॉन्च 
करना और नासा भमशनों का समथवन करना र्ासमल है। 

• The rocket’s debut was initially intended to send twin spacecraft to Mars for NASA, but 
that mission will now occur later due to delays. 

रॉकेि की रु्रुआत में नासा के सलए य ग्म अंतररक्ष यान मंर्ल पर भेजने का इरादा था, लेककन अब 
यह समर्न देरी के कारण बाद में होगा। 
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• The spacecraft, named Escapade, will study Mars’ atmosphere and magnetic 
environment while orbiting the planet. 

अंतररक्ष यान, जिसका नाम एस्केपेड है, मंर्ल का वातावरण और च ंबकीय पयाषवरण का अध्ययन 
करेगा िब यह ग्रह की कक्षा में होगा। 

 

Manu, Vinesh and Avani 
nominated for BBC award 

मन , ववनेश और अवनी को बीबीसी 
प रस्कार के भलए नामांककत ककया 
र्या 
Paris Olympics Double Medallist Manu 
Bhaker, Avani Lekhara, and Vinesh Phogat 
Nominated for BBC ‘Indian Sportswoman of 
the Year’ Award 

पैररस ओलंवपक्स की डबल पदक ववजेता मन  भाकर, 
अवछन लेखरा, और ववनेश फोर्ट बीबीसी ‘इंडडयन 
स्पोट्षसव मन ऑफ द ईयर’ अवाडष के भलए नाभमत 

• Manu Bhaker, a Paris Olympics double 
medallist, Avani Lekhara, a two-time 
Paralympics champion, and Vinesh Phogat, 
an ace wrestler, are among five athletes 
nominated for the BBC ‘Indian Sportswoman of 
the Year’ award. 

मन  भाकर, िो पैररस ओलंवपक्स की डबल पदक 
ववजेता हैं, अवछन लेखरा, िो दो बार की पैरा ओलंवपक चैंवपयन हैं, और ववनेश फोर्ट, एक कुचती की 
माटहर खिलाड़ी, बीबीसी ‘इंडडयन स्पोट्षसव मन ऑफ द ईयर’ अवाडष के सलए नामांककत पांच 
खिलाडड़यों में र्ासमल हैं। 

• The other two athletes shortlisted for the honour are Indian cricket team vice-captain 
Smriti Mandhana and ace golfer Aditi Ashok. 

इस सम्मान के सलए र्ॉिवसलस्ि की गई अन्य दो एथलीट्स हैं भारतीय कक्रकेट टीम की उपकप्तान 
स्मछृत मंधाना और कुर्ल गोल्फर अहदछत अशोक। 

• The winner will be decided by public voting. 

वर्िेता का चयन सावषजछनक मतदान द्र्ारा ककया िाएगा। 
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Long overdue, short-term regimen for TB set to be a game 
changer 

टीबी के भलए लंबे समय से प्रतीक्षक्षत, अल्पकाभलक उपचार एक रे्म 
चेंजर सात्रबत हो सकता है 

Shorter regimens have for long been the need of the hour. The most important 
and obvious advantages of the regimens are the duration of treatment, improved 
ability to complete treatment, and less economic burden. These were envisaged 
as all-oral regimens with a low overall pill burden 

लंबे समय से िोटी ख राक वाली दवाएं समय की मांर् रही हैं। इन दवाओं के सबसे महत्वपूणष 
और स्पष्ट्ट लाभ हैं उपचार की अवथध, उपचार पूरा करने की बेहतर क्षमता और कम आथिषक 
बोझ। इन्हें कम समग्र र्ोली के बोझ के साि सभी-मौणखक ख राक वाली दवाओं के रूप में 
पररकजल्पत ककया र्या िा 

Multidrug-Resistant Tuberculosis (MDR-TB) 

मल्टी-ड्रर्-प्रछतरोधी तपेहदक (MDR-TB) 

• MDR-TB is a strain of tuberculosis where the bacteria are resistant to rifampicin and 
isoniazid, two of the most potent TB drugs. 

MDR-TB तपेटदक का एक प्रकार है, जिसमें बैक्िीररया ररफाजम्पपभसन और आइसोछनयाजज़ड िैसे 
र्जक्तर्ाली तपेटदक दर्ाओं के प्रतत प्रततरोधी होते हैं। 

• Being infected with such TB strains carries up to a 30-40% risk of death, making MDR-
TB a serious, life-threatening illness. 

इस प्रकार के तपेटदक की संिसमत होने पर 30-40% मतृ्य  का जोणखम होता है, जिससे MDR-TB 

एक र्ंभीर, जीवन के भलए खतरे वाली बीमारी बन िाती है। 
• India bears a significant burden of TB and has a growing burden of MDR-TB. 

भारत तपेटदक का एक महत्र्पूणव बोझ र्हन करता है और MDR-TB का बढ़ता बोझ है। 
• Of the 1,75,923 persons reported to the World Health Organization in 2023, 27% 

were from India. 

2023 में ववचव स्वास््य संर्ठन को ररपोिव ककए गए 1,75,923 व्यजक्तयों में से 27% भारत से िे। 

Causes of MDR-TB Resistance 

MDR-TB प्रछतरोध के कारण 

• For years, the evolution of such resistant germs was largely attributed to lack of 
adherence to TB treatment and misuse of TB drugs, especially through improper 
drug regimens. 
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र्षों से, ऐसे प्रततरोधी कीिाणुओं का वर्कास मुख्य रूप से TB उपचार का पालन न करने और TB 

दवाओं का द रुपयोर् के कारण समझा गया है, वर्र्ेष रूप से गलत दर्ा र्ासन के माध्यम से। 
• Improper drug regimens aid the selection of mutant strains of the bacterium. 

र्लत दवा शासन बैक्िीररया के उत्पररर्ततवत प्रकारों का चयन करने में मदद करते हैं। 
• This is common in India, where the duration of treatment (typically 6 months) and the 

number of drugs (typically 4 at the start) make treatment adherence for drug-
sensitive TB challenging. 

यह भारत में सामान्य है, िहााँ उपचार की अवथध (आमतौर पर 6 महीने) और दवाओं की संख्या 
(आमतौर पर 4 प्रारंभ में) दवा-संवेदनशील तपेहदक के सलए उपचार पालन को चुनौतीपूणव बनाती है। 

• MDR-TB treatment involves more drugs (at least 5), which are far more toxic than 
drugs used for drug-sensitive TB, for a longer duration (typically 18 months or more). 

MDR-TB उपचार में अधधक दवाएाँ (कम से कम 5), िो दवा-संवेदनशील तपेहदक के सलए उपयोग 
की िाने र्ाली दर्ाओं से कहीं अधधक ववर्ैली होती हैं, और एक लंबे समय तक (आमतौर पर 18 

महीने या अथधक) होती हैं। 
• TB-affected communities globally have for years been advocating for shorter, less 

toxic treatments, but were often ignored. 

वैजचवक तपेहदक प्रभाववत सम दाय र्षों से कम समय, कम ववर्ैली उपचार की र्कालत कर रहे हैं, 
लेककन अक्सर उन्हें निरअंदाि कर टदया गया। 

Health Research and Systemic Challenges 

स्वास््य अन संधान और प्रणालीर्त च नौछतयााँ 

• The health research and delivery system systematically deprioritized these demands, 
perhaps because TB-affected populations lived largely in the Global South. 

स्र्ास्थ्य अनुसंधान और वर्तरण प्रणाली ने इन मांगों को व्यर्जस्थत रूप से कम प्रािभमकता दी, 
र्ायद इससलए क्योंकक तपेटदक प्रभावर्त िनसंख्या अधधकांर्तिः वैजचवक दक्षक्षण में रहती थी। 

• Physicians were taught to advise patients to ignore these side effects and often 
gaslighted patients for complaining about them. 

धचककत्सकों को यह ससिाया गया था कक र्े रोधगयों को इन द ष्ट्प्रभावों को अनदेिा करने की 
सलाह दें और अक्सर उनके द्र्ारा सर्कायत करने पर उन्हें र्ैसलाइट ककया िाता था। 

• Intramuscular injections were prescribed to be taken daily, leading to painful 
swellings, making work, school, and leisure constantly painful. 

इंरामस्क लर इंजेक्शंस को दैतनक लेने के सलए तनधावररत ककया गया था, जिससे ददषनाक सूजन होती 
थी, जिससे काम, स्कूल और वर्श्राम लगातार ददवनाक हो िाता था। 

• Hearing loss, a side effect of injectables, was dismissed with “better deaf than dead.” 

स नने की हाछन, एक इंिेक्िेबल का दषु्प्रभार्, को “मरे हुए से बेहतर बहरे” के रूप में िाररि कर 
टदया गया। 

• Skin discolouration, a common side effect of clofazimine, added to the TB stigma but 
was termed a “minor adverse effect.” 
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त्वचा का रंर् बदलना, क्लोफाजज़भमन का एक सामान्य दषु्प्रभार्, TB कलंक को और बढ़ा देता था, 
लेककन इसे “सूक्ष्म द ष्ट्प्रभाव” कहा िाता था। 

• Menstrual cycles were disrupted, appetites were lost, and people suffered from 
severe depression and suicidal ideation. 

माभसक चक्र असंतुसलत हो गए, भूख खो र्ई, और लोग र्ंभीर अवसाद और आत्महत्या की प्रववृत्त से 
पीडड़त हो गए। 

• All these were termed secondary to medications, which had to be endured for at least 18 
months. 

इन सभी को दर्ाओं के कारण माना गया, जिन्हें कम से कम 18 महीने तक सहना पड़ा। 

Shorter Regimens for MDR-TB 

MDR-TB के भलए िोटे उपचार कायषक्रम 

• Shorter regimens have long been the need of the hour. 

िोटे उपचार कायषक्रम लंबे समय से आर्चयकता बन चुके हैं। 
• The most important and obvious advantages of the regimens are the duration of 

treatment, improved ability to complete treatment, and hopefully less economic 
burden. 

उपचार कायविमों के सबसे महत्र्पूणव और स्पष्ि लाभ हैं उपचार की अवथध, उपचार पूरा करने की 
बेहतर क्षमता, और उम्मीद है कक कम आथिषक बोझ। 

• These regimens were envisaged as all-oral regimens with a low overall pill burden. 

इन उपचार कायविमों की कल्पना सभी मौणखक उपचार कायषक्रमों के रूप में की गई थी, जिसमें 
कुल समलाकर कम र्ोली बोझ होता है। 

BPaL Regimen and Recent Trials 

BPaL उपचार और हाभलया परीक्षण 

• The BPaL regimen includes three oral drugs — bedaquiline, pretonamid, and 
linezolid (BPaL/M includes four drugs, with moxifloxacin) and is prescribed for six 
months. 

BPaL उपचार में तीन मौणखक दवाएाँ — बेडाजक्वभलन, पे्रटोनाभमड, और लाइनजोलीड (BPaL/M में चार 
दवाएाँ हैं, जिसमें मॉक्सीफ्लोक्साभसन र्ासमल है) और इसे िह महीने के सलए तनधावररत ककया िाता 
है। 

• The Nix-TB trial demonstrated the efficacy of the regimen in 109 patients enrolled in 
three South African centres. 

Nix-TB परीक्षण ने तीन दक्षक्षण अफ्रीकी कें द्रों में पंिीकृत 109 रोथर्यों में इस उपचार की 
प्रभार्र्ीलता का प्रदर्वन ककया। 

• The ZeNix trial, conducted across four countries (South Africa, Georgia, Moldova, 
and Russia), enrolled 181 participants and found that a lower dose of linezolid (600 
mg once a day instead of twice) was better tolerated with similar outcomes. 

ZeNix परीक्षण, िो चार देशों (दक्षक्षण अफ्रीका, जॉजजषया, मोल्दोवा, और रूस) में ककया गया था, में 
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181 प्रछतभाथर्यों ने भाग सलया और पाया कक लाइनजोलीड की कम िुराक (600 mg एक बार टदन 
में, दो बार की बिाय) को बेहतर तरीके से सहन ककया गया और पररणाम समान रहे। 

Caveats and Considerations for New Regimens 

नए उपचार कायषक्रमों के भलए चेतावछनयााँ और ववचार 

• Adherence needs to be closely monitored, as bedaquiline resistance has been 
reported in a high proportion among those failing treatment. 

पालन को बारीकी से तनगरानी में रिा िाना चाटहए, क्योंकक बेडाजक्वभलन प्रछतरोध उन लोगों में 
उच्च अन पात में ररपोिव ककया गया है जिन्होंने उपचार में वर्फलता पाई। 

• Several phone-based and digital devices have been used to improve adherence, in 
addition to counselling, and these need to be an integral part of treatment. 

फोन-आधाररत और डडजजटल उपकरणों का उपयोग पालन में सुधार के सलए ककया गया है, इसके 
अततररक्त काउंससलगं भी की िाती है, और इन्हें उपचार का अववभाज्य हहस्सा बनाना चाटहए। 

• Currently, these tools are missing in high-burden countries. 

र्तवमान में, ये उपकरण उच्च बोझ वाले देशों में उपलधध नहीं हैं। 
• Drug-susceptibility testing needs to be widely accessible to know whether the regimen 

is appropriate for a given patient. 

दवा-संवेदनशीलता परीक्षण को व्यापक रूप से सुलभ बनाना चाटहए ताकक यह पता चल सके कक 
यह उपचार ककसी वर्र्ेष रोगी के सलए उपयुक्त है या नहीं। 

• MDR-TB regimens should not be treated as silver bullets to be used indiscriminately. It 
makes sense to prescribe a drug only when one is certain that the drug works. 

MDR-TB उपचार कायषक्रमों को चमत्कारी उपाय के रूप में नहीं देिा िाना चाटहए िो अचेतन रूप 
से उपयोग ककए िाएं। यह दर्ा केर्ल तब ही तनधावररत की िानी चाटहए िब यह स छनजचचत हो 
कक दवा प्रभावी है। 

• The development of antimicrobial resistance is an inevitable consequence of such use 
in a subset of patients. 

एंटीमाइक्रोत्रबयल प्रछतरोध का वर्कास इस प्रकार के उपयोग का अपररहायव पररणाम है, िो कुछ 
रोधगयों में होता है। 

• Finally, shorter regimens are not devoid of adverse effects. Linezolid is known to 
cause disabling sensory neuropathy in a proportion of patients. 

अंत में, छोिे उपचार कायविमों में द ष्ट्प्रभाव से बचार् नहीं है। लाइनजोलीड को कुछ रोधगयों में अक्षम 
करने वाली सवंेदी न्यूरोपैिी का कारण माना िाता है। 

• Such adverse effects need to be closely monitored, and alternate regimens clearly 
defined for those who may not tolerate these regimens. 

ऐसे दषु्प्रभार्ों की बारीकी से तनगरानी करनी चाटहए, और उन लोगों के सलए र्कैजल्पक उपचार 
कायविमों को स्पष्ि रूप से पररभावषत करना चाटहए िो इन उपचारों को सहन नहीं कर सकते। 

• These regimens must also be evaluated on the basis of individual experience and 
adverse events that affect the quality of the affected individual during and post-
treatment. 
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इन उपचार कायविमों का मूल्यांकन व्यजक्तर्त अन भव और द ष्ट्प्रभावों के आधार पर भी ककया 
िाना चाटहए, िो प्रभाववत व्यजक्त की र् णवत्ता को उपचार के दौरान और बाद में प्रभावर्त करते हैं। 

Preparedness is key 

तैयारी सबसे महत्वपूणष है 

• Health system preparedness remains low, and training of physicians on how to 
manage such situations must be part of the rollout. 

स्वास््य प्रणाली की तैयारी अभी भी कम है, और धचककत्सकों को इस तरह की जस्थततयों को कैसे 
प्रबंधधत करना है, इस पर प्रसर्क्षण को रोलआउि का टहस्सा बनाना चाटहए। 

• If we truly want to prevent MDR-TB, we must arrest the spread. This can only be 
achieved by universal molecular diagnostics to detect drug-resistant TB at an early 
stage. 

अगर हम MDR-TB को सचमुच रोकना चाहते हैं, तो हमें इसके प्रसार को रोकना होगा। इसे केर्ल 

सावषभौभमक आणववक छनदान द्र्ारा दवा-प्रछतरोधी TB को प्रारंसभक चरण में पहचानने से ही प्राप्त 
ककया िा सकता है। 

• Since a majority of TB patients access private healthcare as their first point of contact, 
we need large-scale, efficient, and reliable private-public partnerships to ensure 
access to these regimens while preventing their abuse. 

चूंकक अधधकांर् TB मरीज अपनी पहली संपकव  त्रबदं ुके रूप में छनजी स्वास््य देखभाल तक पहंुचते 
हैं, हमें इन उपचारों तक पहंुच सुतनजचचत करने के सलए बड़ ेपैमाने पर, प्रभार्ी और वर्चर्सनीय 

छनजी-सरकारी साझेदारी की आर्चयकता है, िबकक उनके दरुुपयोग को रोकना चाटहए। 
• Shorter regimens are likely to be more expensive for the program. However, continuing 

inexpensive but toxic regimens would be myopic and cause patient suffering, often 
leading them to give up. 

िोटे उपचार कायषक्रम कायविम के सलए अधधक महंगे हो सकते हैं। हालांकक, सस्ते लेककन ववर्ैले 
उपचार कायषक्रमों को िारी रिना तनकिदृजष्ि होगा और रोधगयों की पीड़ा का कारण बनेगा, िो 
अक्सर उन्हें उपचार छोड़ने पर मिबूर कर देता है। 

• While the government must be lauded for taking this step forward to roll out new 
regimens, preparedness, community education, and supportive services such as 
counselling and side effects management are key. 

िबकक सरकार को नए उपचार कायविमों को लागू करने के सलए इस कदम को बढ़ाने के सलए 
सराहा िाना चाटहए, तैयारी, सामुदातयक सर्क्षा और सहायक सेर्ाएाँ िैसे काउंसभलरं् और द ष्ट्प्रभावों 
का प्रबंधन महत्र्पूणव हैं। 

• While new regimens are critical, it is also important not to forget the role of stigma 
reduction, economic and nutritional support, and better living environments for TB-
affected populations. 

िबकक नए उपचार कायविम महत्र्पूणव हैं, यह भी महत्र्पूणव है कक हम कलंक को कम करना, 
आथिषक और पोर्ण समिषन, और TB-प्रभाववत जनसंख्या के सलए बेहतर िीर्न पयावर्रण की 
भूसमका को न भूलें। 
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• TB can be cured more quickly, but are we doing enough to prevent it? New regimens 
with only a focus on pill burden should not make us overlook the structural social, 
economic, and gender determinants in TB. 

TB को िल्दी ठीक ककया िा सकता है, लेककन क्या हम इसे रोकने के सलए पयावप्त कर रहे हैं? 

केर्ल र्ोली का बोझ पर ध्यान कें टद्रत करने र्ाले नए उपचार हमें TB में संरचनात्मक सामाजजक, 

आथिषक, और भलरं् छनधाषरकों को नजरअंदाि नहीं करने देना चाटहए। 
• We must remember that what we need is person-centred, high-quality care that 

informs, engages, and works with the affected individual and their families to address 
why some groups get TB in larger proportions and why some others give up on 
treatment. 

हमें याद रिना चाटहए कक हमें व्यजक्त-कें हद्रत, उच्च र् णवत्ता वाली देखभाल की आर्चयकता है, िो 
प्रभावर्त व्यजक्त और उनके पररर्ारों के साथ समलकर काम करती है और यह समझाती है कक 
कुछ समूहों में TB अधधक क्यों होता है और कुछ अन्य क्यों उपचार छोड़ देते हैं। 

• A shorter regimen is transformative but not the answer to all the issues that persist in 
TB. 

छोिा उपचार कायविम पररर्तवनकारी है, लेककन यह TB में बनी रहने र्ाली सभी समस्याओं का 
समाधान नहीं है। 

• Keeping in mind many such intervening factors, systems need to think of a more 
person-centred view of care and delivery. 

इन प्रकार के अनेक हस्तक्षेप कारकों को ध्यान में रिते हुए, प्रणासलयों को व्यजक्त-कें हद्रत देखभाल 

और वर्तरण पर वर्चार करना चाटहए। 
• Under this, a quick rollout with systemic preparedness and the above caveats would 

help clinicians offer more humane treatment, cure patients faster, and allow them to 
return to their lives without huge disruptions. 

इसके तहत, एक त्र्ररत रोलआउि, संववधाछनक तैयारी और ऊपर बताए गए चेतार्तनयों के साथ 
धचककत्सकों को अधधक मानर्ीय उपचार प्रदान करने में मदद समलेगी, रोधगयों को िल्दी ठीक 
ककया िा सकेगा, और उन्हें उनके िीर्न में बड़ ेव्यर्धानों के त्रबना लौिने का अर्सर समलेगा। 

• The answer to controlling TB, though, is not new regimens alone but a broader 
systemic transformation that may still be missing. 

हालांकक, TB को तनयंत्रित करने का उत्तर केर्ल नए उपचार कायविमों में नहीं है, बजल्क एक 
व्यापक संववधाछनक पररवतषन में है, िो अभी भी गायब हो सकता है। 
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Costly HPV vaccine needs to be part of national 
immunisation programme 

महंरे् एचपीवी टीके को राष्ट्रीय टीकाकरण कायषक्रम का हहस्सा बनाया 
जाना चाहहए 

January is Cervical Cancer Awareness Month 

जनवरी है सवाषइकल कैं सर जार्रूकता माह 

• Doctors are urging women to get screened for cervical cancer, which develops in the 
cervix, or the wall of the cervix. 

डॉक्टर मटहलाओं से सवाषइकल कैं सर की स्िीतनगं कराने की अपील कर रहे हैं, िो सववषक्स या 
सवर्वक्स की दीर्ार में वर्कससत होता है। 

• The Human Papillomavirus (HPV) is responsible for 99.7% of cervical cancers 
worldwide and is among the leading causes of cancer in Indian women. 

ह्यूमन पैवपलोमावायरस (HPV) दतुनया भर में 99.7% सर्ावइकल कैं सर का कारण है और यह 

भारतीय महहलाओं में कैं सर के प्रमुि कारणों में से एक है। 
• The HPV vaccine is the most effective way to prevent cervical cancer, as it stimulates 

the immune system to produce antibodies that neutralise the virus. 
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HPV वैक्सीन सर्ावइकल कैं सर को रोकने का सबसे प्रभार्ी तरीका है, क्योंकक यह प्रछतरक्षा प्रणाली 
को उते्तजित करता है ताकक एंिीबॉडीि का तनमावण हो सके िो र्ायरस को तनजष्िय कर दें। 

• In India, HPV vaccines are only available under prescription by private practitioners, 
even though the National Technical Advisory Group for Immunisation (NTAGI) has 
recommended its inclusion in the national immunisation programme. 

भारत में HPV वैक्सीन्स केर्ल तनिी धचककत्सकों द्र्ारा पचे पर उपलधध हैं, हालांकक राष्ट्रीय 
तकनीकी सलाहकार समूह (NTAGI) ने इसे राष्रीय िीकाकरण कायविम में र्ासमल करने की 
ससफाररर् की है। 

• The NTAGI recommends a one-time catch-up for girls aged 9–14, followed by routine 
introduction at age 9. 

NTAGI ने 9–14 वर्ष आयु की लड़ककयों के सलए एक एक समय का catch-up और कफर 9 वर्ष की 
उम्र में तनयसमत रूप से इसे लागू करने की ससफाररर् की है। 

A vaccine that helps 

एक वैक्सीन जो मदद करती है 

• The HPV vaccine was introduced in India in 2008, but its high cost has limited its use. 

HPV वैक्सीन को भारत में 2008 में पेर् ककया गया था, लेककन इसकी उच्च लागत ने इसके 
उपयोग को सीसमत कर टदया है। 

• Some states, such as Punjab and Sikkim, have introduced the vaccine into their 
immunisation programmes. 

कुछ राज्य, िैसे पंजाब और भसजक्कम, ने अपने िीकाकरण कायविमों में इस र्ैक्सीन को र्ासमल 
ककया है। 

• The vaccine is most effective when given before exposure to the virus and is 
recommended for children aged 12–13 years and people at high risk from HPV. 

यह र्ैक्सीन तब सबसे प्रभार्ी होती है िब इसे र्ायरस से पहले हदया िाता है और इसे 12–13 

वर्ष आयु के बच्चों और HPV से उच्च जोणखम र्ाले लोगों के सलए अनुरं्ससत ककया िाता है। 
• The vaccine is safe and well tolerated and can be used in immunocompromised or 

HIV-infected individuals. 

यह र्ैक्सीन स रक्षक्षत और अच्िी तरह सहन की जाती है और इसका उपयोग प्रछतरक्षा कमजोर या 
HIV संक्रभमत व्यजक्तयों में ककया िा सकता है। 

• Common side effects include mild fever, tenderness, swelling, and redness at the 
injection site. 

सामान्य द ष्ट्प्रभावों में हल्का ब खार, संवेदनशीलता, सूजन, और इंजेक्शन स्िल पर लाभलमा र्ासमल 
हैं। 

• The vaccine doesn’t treat existing HPV infections or diseases, but it can prevent more 
than 90% of cancers associated with HPV. 

यह र्ैक्सीन मौजूदा HPV संक्रमण या रोगों का इलाि नहीं करती है, लेककन यह HPV से संबंथधत 
90% से अथधक कैं सर को रोक सकती है। 
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• It protects against genital warts, most cases of cervical cancer, and cancer of the 
vagina, vulva, penis, or anus caused by HPV. 

यह जेछनटल वाट्षस, अधधकांर् मामलों में सवाषइकल कैं सर, और HPV के कारण योछन, व ल्वा, भलरं्, या 
र् दा के कैं सर से रक्षा करती है। 

• The HPV vaccine also protects against mouth, throat, head, and neck cancers 
caused by the virus. 

HPV वैक्सीन म ंह, र्ला, भसर, और र्ले के कैं सर से भी रक्षा करती है, िो र्ायरस के कारण होते हैं। 
• India has authorised several HPV vaccines, including Gardasil (a quadrivalent 

vaccine), Cervarix (a bivalent vaccine), and Cervavac (an Indian-developed vaccine 
targeting high-risk HPV types). 

भारत ने कई HPV वैक्सीन्स को मंिूरी दी है, जिनमें र्ाडाषभसल (एक क्वाडड्रवैलेन्ट वैक्सीन), सवैररक्स 

(एक बाइवलेंट वैक्सीन), और सवाषवैक (एक भारतीय ववकभसत वैक्सीन िो उच्च-िोखिम र्ाले HPV 

प्रकारों को लक्षक्षत करता है) र्ासमल हैं। 

In India, cervical cancer is a significant issue 

भारत में, सवाषइकल कैं सर एक महत्वपूणष समस्या है 

• Cervical cancer is the 3rd most common cancer in India, with an incidence rate of 
18.3% (123,907 cases) and a mortality rate of 9.1% as per GLOBOCAN 2020. 

सवाषइकल कैं सर भारत में तीसरा सबसे सामान्य कैं सर है, जिसका 18.3% (123,907 मामले) का 
घिनािम दर और 9.1% का मतृ्यु दर है, िैसा कक GLOBOCAN 2020 के अनुसार है। 

• The age-standardised incidence rate per 1,00,000 population was 18, and the five-
year prevalence rate was 42.82 per 1 lakh population. 

आय -मानकीकरण घटनाक्रम दर प्रतत 1,00,000 जनसंख्या 18 थी, और पााँच साल की प्रसार दर 
42.82 प्रछत 1 लाख जनसंख्या थी। 

• As per the National Cancer Registry Programme, breast and cervical cancer are the 
most common cancers among females. 

राष्ट्रीय कैं सर रजजस्री कायषक्रम के अनुसार, स्तन और सवाषइकल कैं सर मटहलाओं में सबसे 
सामान्य कैं सर हैं। 

• Cervical cancer accounted for 6-29% of all cancers among women in India. 

सवाषइकल कैं सर भारत में मटहलाओं में सभी कैं सर का 6-29% था। 
• Papumpare district in Arunachal Pradesh had the highest incidence rate of cervical 

cancer (27.7) in Asia. 

अरुणाचल प्रदेश के पापम्पपरे जजले में एसर्या में सवाषइकल कैं सर का सबसे उच्चतम घिनािम दर 
(27.7) था। 

Challenges ahead 

आरे् की च नौछतयां 

• Experts note that the high cost of the HPV vaccine, concerns about its safety and 
effectiveness, and cultural perceptions about reproductive health are among the top 
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challenges to the uptake of vaccination in India. 

ववशेर्ज्ञों का कहना है कक HPV वैक्सीन की उच्च लार्त, इसके स रक्षा और प्रभावकाररता को लेकर 
धचतंाएं, और प्रजनन स्वास््य के बारे में सांस्कृततक धारणाएं भारत में िीकाकरण को अपनाने में 
प्रमुि चुनौततयां हैं। 

• The cost of Gardasil 9 is ₹10,850 per dose, Gardasil 4 ranges from ₹2,000 to ₹4,000, 
and Cervavac (India's first HPV vaccine) costs ₹2,000 per dose. 

र्ाडाषभसल 9 की कीमत ₹10,850 प्रतत िुराक है, र्ाडाषभसल 4 ₹2,000 से ₹4,000 के बीच है, और 
सवाषवैक (भारत की पहली HPV र्ैक्सीन) की कीमत ₹2,000 प्रतत िुराक है। 

• Vaccines like Gardasil and Cervavac are approved for use in both boys and young 
men, offering protection against HPV-related conditions such as genital warts and 
certain cancers, including anal and throat cancers. 

र्ाडाषभसल और सवाषवैक िैसी र्ैक्सीन्स को लड़कों और य वाओं में उपयोग के सलए मिूंरी समली है, िो 
जेछनटल वाट्षस और र् दा एवं र्ले के कैं सर िैसे HPV से संबंधधत जस्थततयों से सुरक्षा प्रदान करती 
हैं। 

• HPV vaccination should be given to all males and females aged 9-26 years, and 
unvaccinated individuals aged 27–45 years should consider vaccination. 

HPV टीकाकरण सभी 9-26 वर्ष आयु के पुरुषों और मटहलाओं को टदया िाना चाटहए, और 27-45 

वर्ष आयु के अनिीकाकृत व्यजक्तयों को िीकाकरण पर वर्चार करना चाटहए। 
• The HPV vaccine is most effective if given before exposure to the virus. 

HPV वैक्सीन सबसे प्रभार्ी होती है यटद इसे वायरस के संपकष  में आने से पहले टदया िाए। 

 




